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Crosetto: missione ONU

Proposta italiana per sicurezza marittima e stabilita globale

o Stretto di Hormuz ¢

tornato a occupare una

posizione centrale negli
equilibri internazionali, non
solo come semplice corridoio
marittimo ma come vero e
proprio punto di snodo della
geopolitica globale, dove si
intrecciano interessi energe-
tici, militari e diplomatici che
incidono direttamente sulla
stabilita economica mondiale.
E proprio in questo contesto
altamente sensibile si inseri-
sce la proposta rilanciata dal
ministro della difesa, Guido
Crosetto, che immagina una
missione internazionale di si-
curezza sotto egida delle Na-
zioni Unite, con 'obiettivo di
garantire la liberta di naviga-
zione e ridurre il rischio di
escalation in una delle aree
pitu instabili del pianeta, evi-
tando perd qualsiasi interpre-
tazione di tipo offensivo o mi-
litare. Perché il punto centra-
le della proposta ¢ proprio la
distinzione netta tra deterren-
za e conflitto, tra presenza
stabilizzatrice e intervento ar-
mato, in un mMomento in cui
la regione del Golfo Persico
resta attraversata da tensioni
persistenti e da un equilibrio
fragile tra attori regionali e
potenze globali, tra cui Iran e
Isracle, con ripercussioni che
si estendono ben oltre i con-
fini mediorientali, influen-

zando mercati energetici, rot-
te commerciali e strategie di
sicurezza internazionale. Da
quello Stretto passa una quo-
ta significativa del petrolio
mondiale e qualsiasi interru-
zione o instabilita si traduce
immediatamente in effetti
sui prezzi dell’energia e sul-
I’economia globale, rendendo
Hormuz non solo un punto
geografico ma un vero termo-
metro delle crisi internazio-

nali. La proposta italiana si
muove su una logica multila-
terale che punta a coinvolge-
re diversi Paesi in una missio-
ne condivisa, capace di ope-
rare sotto un mandato ONU
¢ quindi con una legittimita
riconosciuta a livello globale,
elemento fondamentale per
evitare che la presenza mili-
tare venga percepita come at-
to ostile o come fattore di ul-
teriore tensione. In questo

quadro I’Italia si trova in una
posizione delicata ma strate-
gica, chiamata a conciliare il
proprio ruolo di attore euro-
peo nel Mediterraneo allar-
gato con la necessita di man-
tenere equilibrio politico in-
terno e coerenza nelle scelte
di politica estera. [JEuropa
nel suo complesso osserva
con attenzione cercando di
coniugare la difesa della liber-
ta di navigazione con la pru-
denza diplomatica e la ricerca
di soluzioni negoziali, consa-
pevole che la sicurezza ma-
rittima € ormai una compo-
nente essenziale della stabi-
lita globale, soprattutto in un
mondo dove le catene ener-
getiche e commerciali sono
sempre pill interconnesse ¢
vulnerabili, e dove ogni crisi
regionale puo avere effetti
immediati sui mercati inter-
nazionali, rafforzando la ne-
cessita di strumenti di pre-
venzione piuttosto che di ri-
sposta militare tardiva. Ed &
proprio in questa direzione
che si inserisce I'idea di una
diplomazia preventiva, capa-
ce di intervenire prima che le
tensioni si trasformino in con-
flitto aperto, attraverso presidi
internazionali, coordinamento
tra alleanze e una gestione
condivisa delle aree critiche,
ma la strada resta ancora com-
plessa e irta di ostacoli.

GEOPOLITICA

Parte da ignl
il drone misterioso

el silenzio operativo che accompagna spesso le grandi

manovre militari, i cieli sopra la Sicilia tornano a rac-

contare una storia fatta di rotte insolite e segnali dif-
ficili da ignorare. La base di Naval Air Station di Sigonella rie-
merge come snodo cruciale dopo l'avvistamento di un drone
statunitense impegnato in missioni non convenzionali dirette
verso il Golfo Persico, movimenti che per frequenza e traiet-
toria hanno acceso interrogativi ben oltre la semplice attivita
di routine, alimentando il sospetto di una riorganizzazione
strategica piu ampia legata alle tensioni tra Stati Uniti e Iran
e alla necessita di controllare unarea decisiva per gli equilibri
energetici globali, dove lo Stretto di Hormuz rappresenta un
punto nevralgico per il traffico di petrolio e gas. In questo con-
testo il possibile rafforzamento di una presenza militare ame-
ricana nel Golfo appare come una mossa coerente con una
strategia di deterrenza e rapidita d'intervento, anche se al mo-
mento mancano conferme ufficiali e tutto si muove nel terreno
ambiguo dell'intelligence e della sorveglianza avanzata, ambiti
in cui i droni giocano un ruolo centrale raccogliendo dati e in-
formazioni senza esposizione diretta. La posizione della Sicilia
conferma ancora una volta la sua centralita geopolitica come
ponte naturale tra Europa, Africa e Medio Oriente,.

LINTEGRAZIONE CON POSTE

Internet, sfida globale

Amazon e SpaceX ne stanno ridisegnando l'infrastruttura stessa

a nuova corsa allo spazio non ha pili
il sapore pionieristico delle missioni
esplorative, ma quello concreto di
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De Fante: Tim
torna al dividendo

na frase, pronunciata nel momento giusto, puo riaprire

scenari che sembravano congelati. Nel caso di TIM &

bastato un accenno di Matteo Del Fante per riaccen-
dere il dibattito sul futuro dellex monopolista, riportando al
centro del mercato una domanda che pesa piu dei numeri
stessi: l'azienda & davvero pronta a tornare a distribuire utili
dopo anni segnati da debito, ristrutturazioni e margini sotto
pressione? Nel linguaggio della finanza il dividendo non & mai
un gesto neutro, ma il riflesso di un equilibrio raggiunto, di una
capacita ritrovata di generare cassa e di offrire stabilita agli in-
vestitori, ed & proprio questo che le parole del vertice di Poste
Italiane lasciano intravedere, ovvero una TIM meno fragile e
pit vicina a una normalizzazione industriale, inserita pero in
un contesto che resta complesso, dove la concorrenza serrata,
gli investimenti nella fibra e la trasformazione digitale conti-
nuano a comprimere i margini rendendo ogni passo avanti tut-
taltro che scontato. Eppure qualcosa sembra potere cambiare

una sfida industriale che si gioca a colpi
di satelliti e frequenze. Aziende come
Amazon e SpaceX stanno ridisegnando
I'infrastruttura stessa di internet partendo
dall’orbita terrestre bassa, una fascia sem-
pre piu affollata e strategica in cui mi-
gliaia di dispositivi viaggiano a poche
centinaia di chilometri dalla Terra per
garantire connessioni rapide, stabili e
globali, superando i limiti delle reti tra-
dizionali e aprendo un mercato destinato
a crescere rapidamente nei prossimi an-
ni. In questo contesto si inserisce la mos-
sa di Amazon verso Globalstar, un pas-
saggio che non ¢ solo finanziario ma pro-
fondamente strategico perché consente
di accelerare lo sviluppo di Project Kui-
per, il progetto con cui il colosso ameri-
cano punta a competere direttamente
con Starlink, oggi leader grazie a un van-
taggio temporale costruito con migliaia
di satelliti gia operativi e una base utenti
globale in continua espansione. LLa posta
in gioco ¢ altissima perché non riguarda
soltanto la possibilita di offrire connes-
sione anche nelle aree piti remote del
pianeta ma il controllo di una parte cre-
scente dell’economia digitale, dove I'ac-
cesso alle frequenze radio e alle infra-
strutture orbitali diventa decisivo quanto
un tempo lo erano cavi e data center. La

competizione entra in una fase nuova
fatta di alleanze, acquisizioni e integra-
zione di risorse esistenti per ridurre tem-
pi e costi di sviluppo. Tutto questo av-
viene in uno scenario complesso dove
le sfide tecnologiche si intrecciano con
quelle regolatorie e ambientali, dal ri-
schio di congestione orbitale all’aumento
dei detriti spaziali, fino alla necessita di
definire regole condivise per gestire traf-
fico e spettro radio. Ma anche con im-
plicazioni geopolitiche sempre pil evi-

denti perché il controllo delle reti di co-
municazione globali significa influenza,
sicurezza e indipendenza tecnologica.
Intanto la domanda di connettivita con-
tinua a crescere spinta da milioni di per-
sone ancora escluse da servizi stabili e
veloci e in questo equilibrio in rapido
mutamento lo spazio si trasforma da
frontiera lontana a vera e propria infra-
struttura industriale e chi riuscira a do-
minarla avra un ruolo centrale e decisivo
nel futuro digitale del pianeta.
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Sciatica! Quando ogni
movimento diventa
una sfida

Ecco come uno speciale complesso di micronutrienti accende la speranza
di milioni di persone affette da fastidi di questo genere

Milioni di italiani conoscono bene quei fastidi alla schiena, spesso associati ad una sensazione di trazione o bruciore che si irradia lungo la gamba.
Molti di loro pero non sanno che spesso questo problema é dovuto al nervo sciatico. Per sostenere la salute dei nervi, gli esperti consigliano l'assun-

zione di micronutrienti accuratamente selezionati (contenuti nell'integratore alimentare Mavosten, disponibile in farmacia).

Stare seduti per tante ore
dietro una scrivania o in
macchina, sollevare ca-
richi pesanti oppure chi-
narsi nel modo sbagliato
sono comportamenti che
possono dare origine a
fastidiosi disturbi,
come la sensazione
di punture di spilli o
bruciore nella parte
bassa della schiena
e la tensione che dal
gluteo si diffonde
fino al piede, a vol-
te accompagnata da
altri sintomi quali
intorpidimento o
formicolio. Per co-
loro che soffrono di
queste problemati-
che diventa parti-
colarmente difficile
affrontare le nor-
mali attivita quoti-
diane. La causa pit
frequente dei fastidi
alla parte posteriore
del corpo é il nervo
sciatico, il nervo piu
lungo e voluminoso del
nostro organismo.

Il nervo sciatico:

un impulso sensoriale
superiore al metro di
lunghezza

Costituito da una fitta rete
di massimo 40.000 fibre
nervose, il nervo sciatico
ha origine nella parte bas-
sa della schiena, scende
lungo la parte posteriore
di entrambe le cosce e si
ramifica fino alla punta
dei piedi. Questo nervo

svolge una funzione par-
ticolarmente importante:
é responsabile della tra-
smissione di segnali e
stimoli tra il cervello e le
gambe, permettendo cosi
al corpo umano di perce-
pire gli stimoli negli arti
inferiori. Affinché il nervo
possa adempiere corret-
tamente i propri compiti
principali, deve essere
intatto. Infatti, solo i neu-
roni sani possono svolge-
re normalmente le loro
importantissime funzioni
nell'organismo. E qui che
entra in gioco il comples-
so intelligente di micro-
nutrienti conosciuto con
il nome di Mavosten (ac-
quistabile in farmacia).

Integratore alimentare. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta equilibrata e variata e di uno stile di vita sano. ® Immagine a scopo illustrativo

Fastidi ai nervi?

Naturalmente
Mavosten.

Micronutrienti
essenziali per la

salute dei nervi

Tutti i 14 ingredienti con-
tenuti in Mavosten svol-
gono un ruolo specifico
per la salute dei nervi e
si completano 1'un Il'al-
tro in maniera ottimale.
Grazie a questa formula,
Mavosten riesce a creare
quattro presupposti si-
gnificativi per garantire
una sana funzionalita dei
nervi (compreso quello
sciatico): protezione del-
le fibre nervose, normale
trasmissione degli stimo-
li, normale funzionamen-
to del sistema nervoso e
protezione dallo stress
ossidativo. Lo zinco in-

Mavosten

terviene ad esempio nel
processo di divisione cel-
lulare, mentre l'acido foli-
co favorisce la produzione
e la formazione di nuove
cellule. Mavosten contie-
ne inoltre altri importan-
ti elementi quali tiamina,
riboflavina e rame, che
contribuiscono al normale
funzionamento del siste-
ma nervoso. Lo speciale
ingrediente chiamato co-
lina contribuisce invece
al normale metabolismo
dei lipidi. Questa sostan-
za é essenziale per man-
tenere la struttura e la
funzione dello strato pro-
tettivo ricco di grassi che
circonda le fibre nervose.
Solo se lo strato protettivo
é intatto, é infatti possi-
bile garantire la corretta
trasmissione di stimoli e
segnali.

Il nostro consiglio: As-
sumere Mavosten una
volta al giorno. Numerosi
utenti soddisfatti hanno
gia testato il prodotto,
come riferisce uno di loro:
“Funziona. Ottimo prodot-
to, fin dai primi giorni di
assunzione si avvertono i
miglioramenti.”

Per la farmacia:

Mavosten

1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
: (PARAF 975519240) !
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
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PAKISTAN TRA PACE E GUERRA

I Paese si & guadagnato la fiducia dell Amministrazione Trump. La Cina ha una notevole influenza su Teheran

ISLAMABAD Da un Paese di
conflitti a un Paese di pacie-
ri. La Storia politica del Pa-
kistan dopo I'indipendenza
del 1947 ¢ costellata di con-
flitti con I’acerrimo e vicino
rivale dell’India, per la que-
stione del territorio del Ka-
shmir. Scontri militari che si
sono ripetuti anche recente-
mente. Lo scorso anno, ricor-
diamo, ¢’¢ stato un breve
conflitto iniziato il 7 maggio
dopo che I'India aveva lan-
ciato attacchi missilistici sul
Pakistan durante 'operazio-
ne denominata Operazione
Sindoor. Il Governo indiano
ha affermato che l'operazio-
ne era una risposta all’atten-
tato di Pahalgam del 22 apri-
le dello stesso anno, esegui-
to, secondo quanto riferi il
Governo di New Dehli da
militanti nell'area ammini-
strata dall'India del Kashmir.
Dall’attacco rimasero uccise
26 persone (tutti civili). Dagli
anni ’80 il Pakistan ¢ soste-
nuto da sostegni economici
e di intelligence da parte de-
gli USA. Da non dimenticare
un altro ruolo che ha visto il
Paese protagonista in quel
periodo con 'aiuto di profu-
ghi afgani, di etnia Pashtun
che fuggivano a causa del
conflitto con i sovietici. Un
elemento da non sottovalu-
tare, anche in questo mo-
mento storico che vede il Pa-
kistan di nuovo protagonista,
¢ quello geografico. O per
meglio dire dei suoi confini.
Da Nord a Sud si estende
per 1.500 km. A Est confina
con I'India per 2.912 km; a
Ovest, I’Iran ha 909 km di
confine con il Pakistan. A
Nord Ovest il confine ¢ con
I’Afganistan (2.430 km). E a

dal 4 novembre 1979 al 20
gennaio 1981. E tra i tanti
motivi che vedono Washin-
gton ogni volta pronta a me-
nare le mani, oltre alla que-
stione del nucleare, ci sono
vecchie ruggini. Il ruolo del
Pakistan ¢ molto delicato.
Fare da mediatore non & mai
facile. "Troppe volte i summit
sono finiti nel nulla. Nelle
scorse settimane, dopo 21
ore di trattative, la delegazio-
ne USA ha ripreso I'aereo ed
¢ tornata a casa. E vero, altro
elemento di analisi, che le
esternazioni di  Donald
Trump non aiutano, anzi ri-
schiano sempre di irrigidire
la controparte. Su tutto que-
Sto resta sempre appesa la si-
tuazione dello Stretto di
Hormuz. Aperto, chiuso? Di-
pende da Teheran, o meglio
dai Pasdaran che gestiscono
la situazione militare che
(verita o apparenza?) si scon-
tra con quella politica. E
I'Europa (ma anche altre par-
ti del mondo) cercano solu-
zioni politiche ed economi-
che per non scontentare i lo-
ro cittadini.

Luca Tatarelli - Direttore
responsabile Report Difesa

Nord Est ci sono 523 km di
confine con la Cina. A Sud si
affaccia sul Mare Arabico per
uno sviluppo costiero di
1.046 km. Insomma, stiamo
parlando di un Paese croce-
via di tante relazioni in
un’aerea geografica sempre
molto calda. In tutto questo,
Islamabad, capitale di un
Paese islamico di oltre 252
milioni di abitanti con una
densita di 326 abitanti per
chilometro quadrato, che da
qualche settimana ¢ diven-

tato lo Stato delle trattative
tar Stati Uniti e Iran. Tutto
questo perché? Perché il Pa-
kistan si ¢ guadagnato la fi-
ducia dell' Amministrazione
Trump e gli iraniani sembra-
no disposti ad ascoltare an-
che 1 pakistani, soprattutto
considerando che la Cina, al-
leata del Pakistan e con una
notevole influenza su Tehe-
ran, ha dato il suo sostegno
al processo di pace guidato
dal Governo di Islamabad.
Dietro ¢’¢ stato uno lungo ¢

stretto lavoro diplomatico,
anche perché tra Stati Uniti
¢ Iran sono decenni che i
rapporti sono “ghiacciati”.
Non dimentichiamo la famo-
sa “crisi degli ostaggi”. Av-
venuta dopo 'occupazione
dell’Ambasciata USA, a Te-
heran, operata da un gruppo
di studenti nel corso di quel-
la che fu chiamata “Rivolu-
zione islamica; dell’ayatollah
Khomeini. Nell’occupazione
furono coinvolti 52 diploma-
tici che restarono sequestrati

GIURAMENTO ALLIEVIMARESCIALLI

Hanno giurato congiuntamente Esercito e Aeronautica Militare

VITERBO Nella Scuola Sot-
tufficiali dell’Esercito, di Vi-
terbo hanno giurato congiun-
tamente 136 Allievi Mare-
scialli dell’Esercito e 287
dell’Aeronautica Militare.
Emozionante ¢ stata la lettura
del “discorso di consapevo-
lezza” da parte di un giurando
dell’Esercito, che ha richia-
mato il valore della scelta
compiuta da ogni soldato che
sceglie di servire la Patria e il
profondo significato del giu-
ramento quale atto di impe-
gno, responsabilita e spirito di
sacrificio. Il Comandante del-
la Scuola Sottufficiali del-

I’Esercito, Generale di Divisione Maurizio Taffuri e il Coman-
dante della Scuola Marescialli dell’Aeronautica Militare, Co-
lonnello Dario Ricci, hanno pronunciato la formula di giura-
mento, suggellata, al momento del “lo giuro”, dal sorvolo di
una formazione di elicotteri dell’Aeronautica Militare. Partico-
larmente significativo il battesimo al 28° corso dell’Aeronautica,
che ha assunto ufficialmente il nome di “Laran II”, seguito
dalla benedizione del Gagliardetto del Corso. Nel suo inter-
vento, il capo di Stato Maggiore della Difesa, Generale Luciano

Portolano, ha ricordato il signi-
ficato del giuramento quale
impegno solenne al servizio
della Repubblica e delle sue
Istituzioni, ricordando che vi-
viamo in un contesto quanto
mai complesso e sottolinean-
do che “la nostra epoca ¢ ca-
ratterizzata da conflitti ibridi”.
La coesione ¢ quindi il vero
centro di gravita che dobbia-
mo sempre preservare. Coe-
sione che non si improvvisa
ma si costruisce giorno dopo
giorno. E per noi militari, la
coesione si raggiunge anche
con I'addestramento che co-
stituisce la forma pit vera di

rispetto per i nostri militari chiamati a rischiare la propria vita
per la Patria e lo strumento di mitigazione dei rischi per i nostri
soldati, marinai, avieri e carabinieri impegnati presso i teatri
operativi.” Il Generale Portolano ha continuato ricordando agli
Allievi Marescialli, quali futuri sottufficiali, che "il successo di-
pendera dal lavoro quotidiano con i vostri collaboratori, dal
livello di addestramento, dal grado di preparazione tecnica che

riuscirete a raggiungere”.

A cura della Redazione di Report Difesa

IN BULGARIA
LA EAGLE STEEL
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NOVO SELO Nella training area della Base di Novo Selo (Bul-
garia), si & conclusa, nei giorni scorsi, l'esercitazione "Eagle
Stee” Un'attivita addestrativa che ha visto operare il Multi-
national Battle Group NATO Bulgaria, a guida italiana, insieme
al Battle Group francese schierato in Romania, nel quadro
delle attivita di consolidamento della postura di deterrenza
e difesa dell'Alleanza sul fianco orientale. Nel corso dell'eser-
citazione, unita italiane e francesi hanno operato in modo
integrato all'interno dei rispettivi dispositivi tattici, adde-
strandosi in manovre terrestri finalizzate a incrementare in-
teroperabilita, coordinamento del fuoco, sincronizzazione
dei movimenti e standardizzazione delle comunicazioni. Tra
le principali attivita condotte, assetti del genio di entrambi
i Paesi hanno operato fianco a fianco nelle procedure di aper-
tura varchi e superamento di ostali, mentre unita esploranti
francesi sono state integrate in assetti di fanteria italiani, te-
stando sul terreno procedure comuni e capacita di impiego
combinato Lesercitazione ha inoltre consentito di verificare
la capacita di rapido ridispiegamento delle forze alleate lungo
il fianco est, grazie al trasferimento di personale, mezzi e ma-
teriali dal territorio rumeno alla Bulgaria, con il supporto
della componente logistica italiana. "Eagle Steel" conferma
la capacita delle forze NATO schierate nell'area di operare
in maniera integrata, rapida e coordinata, contribuendo alla
sicurezza collettiva e alla credibilita della postura alleata sul
fianco orientale. A cura della Redazione di Report Difesa
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Movida e escort, blitz a Milano

Serate di lusso e prostituzione, 4 arresti e maxi sequestro

MILANO Dictro le luci della
movida si nascondeva un siste-
ma organizzato ¢ ben struttu-
rato, capace di trasformare feste
esclusive in un vero e proprio
business illecito. Al centro
dell’inchiesta della Procura di
Milano ¢’¢ una societa di even-
ti che, secondo gli investigatori,
offriva ai clienti molto pit di
semplici serate: pacchetti com-
pleti che includevano locali di
tendenza, hotel e la presenza
di escort, reclutate per intrat-
tenere una clientela facoltosa
disposta a spendere migliaia di
euro per una notte. Le indagi-
ni, condotte dal nucleo di po-
lizia economico-finanziaria del-
la Guardia di Finanza, hanno
portato all’arresto domiciliare
di quattro persone e a diverse
perquisizioni, facendo emerge-
re un meccanismo rodato in cui
il reclutamento delle ragazze —

spesso giovanissime — rappre-
sentava il cuore dell’attivita. Le
donne venivano coinvolte negli
eventi e, secondo I’accusa, re-
munerate anche per prestazio-
ni di natura sessuale offerte agli
ospiti delle serate. Il sistema
ruotava attorno a una clientela
selezionata, composta da im-

prenditori € personaggi noti, tra
cui anche calciatori di Serie A,
attratti da un’offerta esclusiva
e discreta. Le serate, organiz-
zate net locali piti frequentati,
prevedevano formule “tutto in-
cluso” pensate per garantire
anonimato ¢ comfort, con costi
elevati che contribuivano ad

alimentare un giro d’affari mi-
lionario. Nel corso delle opera-
zioni ¢ stato disposto anche un
Sequestro preventivo superiore
a 1,2 milioni di euro, ritenuti il
profitto delle attivita illecite le-
gate al favoreggiamento e allo
sfruttamento della prostituzio-
ne, con ipotesi di autoriciclag-
gio dei guadagni. Gli inquirenti
hanno ricostruito un modello
operativo che si muoveva sotto
una facciata apparentemente
legale, quella dell’organizzazio-
ne di eventi, ma che in realta
nascondeva un sistema paral-
lelo ben piu redditizio. Un
mondo fatto di contatti selezio-
nati, inviti riservati € servizi su
misura, dove il confine tra in-
trattenimento ¢ illegalita veni-
va sistematicamente superato,
trasformando la notte milanese
in un palcoscenico di affari
clandestini.

Giovani talenti in cucina

Un'iniziativa che unisce formazione, collaborazione e lavoro

MILANO [ .a formazione professionale torna pro-
tagonista in Milano con la terza edizione del “Pre-
mio Aimo e Nadia per i Giovani”
trionfare ’AFOL di Pieve Emanuele. La ceri-
monia, ospitata nella cornice istituzionale di Pa-
lazzo Lombardia, ha premiato il talento emer-
gente nel settore della ristorazione, confermando
il valore strategico della formazione tecnica come
porta d’accesso al mondo del lavoro. A consegnare

, che ha visto

il riconoscimento ¢ stato il presidente della Re-
gione Attilio Fontana, che ha sottolineato come
iniziative di questo tipo rappresentino “la strada
giusta per uno sbocco lavorativo concreto”, capace
di coniugare impegno, collaborazione e crescita
personale. Il contest ha coinvolto nove centri di
formazione professionale provenienti da tutta la
Lombardia, mettendo alla prova gli studenti nelle
categorie Cucina, Sala e Pasticceria.

TRIBUNALE DI MILANO
L.G. 79/2025

LOTTO 1 - ASTA 2537462
Ufficio con magazzino
sito nel Comune
di San Giuliano TermeéPI)

via Giosué Carducci
Base asta: € 225.656,00
LOTTO 2 - ASTA 2537463
Mensa, sita nel Comune
di San Giuliano Terme (P1)
via Giosué Carduccl
Base asta: € 227.760,00
Data asta: 25/06/20_26
Termine presentazione
offerte: 24/06/2026 h.12:00

Info: www.quimmo.it

Email: info@quimmo.it
Tel: 02 89741573

LOMBARDIA

E crescita record
per Societa Benefit

LOMBARDIA La regione rafforza il proprio ruolo di locomo-
tiva economica del Paese, distinguendosi non solo per di-
mensioni produttive ma anche per capacita di innovazione.
A trainare questa evoluzione ¢ il fenomeno delle Societa Be-
nefit, un modello imprenditoriale che integra obiettivi di
profitto con finalita sociali e ambientali. Secondo un rapporto
promosso dalla Regione e realizzato da InVento Innovation
Lab, sul territorio lombardo si contano oggi 1721 Societa Be-
nefit, un dato che segna una crescita impressionante rispetto
alle 165 registrate nel 2019. Lincremento, pari al +1.043%, non
trova paragoni nel resto d'ltalia: il Lazio si ferma a 670 imprese,
mentre il Veneto a 551. La concentrazione maggiore si registra
nellarea di Milano, cuore pulsante di un ecosistema che com-
bina finanza, tecnologia e servizi avanzati. Ma i numeri non
raccontano solo una crescita quantitativa: le Societa Benefit
lombarde rappresentano una forza economica concreta, con
oltre 121.000 lavoratori impiegati e un valore della produzione
che raggiunge i 31,6 miliardi di euro. Il tessuto produttivo si
distribuisce in settori ad alto contenuto innovativo: il 32%
opera nelle attivita professionali, scientifiche e tecniche, il
19% nel digitale e nelle telecomunicazioni, mentre il restante
si divide tra commercio e manifattura. Una configurazione
che evidenzia come sostenibilita e innovazione siano ormai
leve strategiche integrate nei processi produttivi.
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LE TARTARUGHE DI FLOREANA

Oltre 150 tartarughe giganti sono state reintrodotte sull’isola di Floreana, dove erano scomparse da piu di
150 anni. Il progetto punta a restaurare l'ecosistema, favorendo la rigenerazione della flora e della fauna locali

opo oltre un secolo e

mezzo di assenza, le

tartarughe giganti so-
no tornate a popolare Isola di
Floreana, segnando uno dei
pill importanti successi recenti
nel campo della conservazione
ambientale. Questo evento
non rappresenta soltanto il ri-
torno di una specie simbolo,
ma anche I’avvio concreto di
un processo di ricostruzione
ecologica che mira a ripristi-
nare gli equilibri naturali alte-
rati nel corso del tempo. La
reintroduzione delle tartaru-
ghe della sottospecie Chelo-
noidis niger niger si inserisce
infatti in un progetto pitt am-
pio, che punta a restituire al-
I'isola il suo assetto originario,
compromesso da attivitd uma-
ne e fattori ambientali che, nel
XIX secolo, ne avevano deter-
minato la scomparsa. Il primo
rilascio ha riguardato 158 gio-
vani esemplari, di etd compre-
sa tra gli 8 e 1 13 anni, allevati
in centri specializzati dopo
un’attenta selezione genetica.
Gli scienziati hanno lavorato
per decenni per individuare
individui con un patrimonio
genetico il pitt possibile simile
a quello della popolazione ori-
ginaria di Floreana, ormai
estinta. Questo lavoro ¢ stato
reso possibile grazie a studi
avanzati di genetica e a pro-
grammi di allevamento in cat-
tivitd sviluppati all’interno del
Galdpagos National Park Di-
rectorate ¢ in collaborazione
con istituzioni internazionali.
Llobiettivo a lungo termine ¢
ambizioso: reintrodurre circa
700 tartarughe nei prossimi
anni, fino a stabilire una po-
polazione autosufficiente € in
grado di riprodursi natural-
mente. Le tartarughe giganti
svolgono un ruolo fondamen-
tale negli ecosistemi delle Iso-
le Galdpagos, tanto da essere
spesso definite “ingegneri
dell’ecosistema”. Il loro com-
portamento alimentare e i loro
spostamenti contribuiscono
alla dispersione dei semi, fa-
vorendo la crescita di nume-
rose specie vegetali. Inoltre, il
loro pascolo selettivo modella
la struttura della vegetazione,
creando habitat diversificati
che supportano altre forme di
vita. assenza di questi ani-
mali per oltre 150 anni ha pro-
vocato cambiamenti profondi:
alcune piante si sono diffuse
in modo incontrollato, mentre
altre, che dipendevano dalla
dispersione operata dalle tar-
tarughe, sono diminuite dra-
sticamente. Il ritorno di questi
rettili rappresenta quindi un
elemento chiave per ristabilire
processi ecologici essenziali.
11 progetto di reintroduzione
¢ parte integrante del pitt am-
pio Floreana Island Restora-
tion Project, un’iniziativa che
coinvolge scienziati, autorita
locali, organizzazioni non go-

vernative € comunita residen-
ti. Oltre alla reintroduzione

delle tartarughe, il piano in-
clude la rimozione di specie
invasive, come ratti e altri pre-
datori introdotti dall’uomo,
che hanno avuto un impatto
devastante sulla fauna locale.
Parallelamente, si lavora al re-
cupero di altre specie autoc-
tone, creando le condizioni
per una rinascita complessiva
dell’ecosistema. Prima di es-
sere liberate, le tartarughe
hanno seguito rigorosi proto-
colli sanitari. Ogni esemplare
& stato Sottoposto a quarante-
na per evitare 'introduzione
di malattie e dotato di micro-
chip per consentire il monito-
raggio individuale. Questo
permettera agli scienziati di

raccogliere dati preziosi sul
comportamento, sulla soprav-
vivenza ¢ sull’adattamento
degli animali nel loro ambien-
te naturale. Il monitoraggio sa-
ra fondamentale nei prossimi
anni per valutare il successo
del progetto e apportare even-
tuali correzioni. Nonostante
I’entusiasmo, la reintroduzio-
ne non ¢ priva di sfide. Le tar-
tarughe dovranno adattarsi a
condizioni ambientali che, pur
essendo il loro habitat origina-
rio, sono cambiate nel tempo.
Inoltre, dovranno affrontare la
competizione per le risorse e
la presenza di predatori non
indigeni che, sebbene control-
lati, non sono stati completa-
mente eliminati. Gli operatori
continueranno a seguire da vi-

cino I'evoluzione della popo-
lazione, pronti a intervenire in
caso di necessitd per garantire
il successo dell’'iniziativa. Il ri-
torno delle tartarughe giganti
a Floreana ha anche un forte
valore simbolico. Le Galdpa-
gos sono da sempre un labo-
ratorio naturale unico al mon-
do, noto per aver ispirato le
teorie evolutive di Charles
Darwin. Ripristinare una spe-
cie cosi iconica significa non
solo recuperare un tassello
fondamentale della biodiver-
sita, ma anche preservare un
patrimonio scientifico e cul-
turale di valore globale. La ce-
rimonia di rilascio, alla presen-
za di ricercatori, guardaparco
e rappresentanti della comu-
nitd locale, ha sottolineato
I'importanza della collabora-
zione tra scienza e societd. K
proprio questa sinergia che ha
reso possibile un progetto cosi
complesso e di lungo periodo.
[I coinvolgimento delle comu-
nita locali, in particolare, &
considerato essenziale per ga-
rantire la sostenibilita delle
azioni di conservazione e per
promuovere una maggiore
consapevolezza ambientale.

LE RONDINI MORTE IN TEXAS

el 2021, nello stato

del Texas, si & verifi-

cato un evento dram-
matico che ha attirato l‘atten-
zione di biologi e ambientalisti:
migliaia di rondini sono morte
improvvisamente durante il lo-
ro percorso migratorio. Que-
sto fenomeno, che ha colpito
in particolare specie come la
Hirundo rustica, ha evidenzia-
to la fragilita degli equilibri na-
turali di fronte a condizioni cli-
matiche estreme e sempre pit
imprevedibili. Le analisi con-
dotte dagli esperti hanno in-
dividuato come causa princi-
pale una combinazione di fat-
tori ambientali sfavorevoli, tra
cui improvvise ondate di fred- & : X
do e una drastica riduzione della disponibilita di cibo. Le rondini sono uccelli migratori altamente
specializzati, che dipendono quasi esclusivamente dagli insetti per la loro alimentazione. Durante
il viaggio verso le aree di nidificazione, questi animali necessitano di grandi quantita di energia
per sostenere lunghi spostamenti. Tuttavia, nel caso specifico del Texas, le temperature insoli-
tamente basse hanno ridotto drasticamente la presenza di insetti nell’aria, privando le rondini
della loro principale fonte di nutrimento. Di conseguenza, molti esemplari sono andati incontro
a indebolimento, ipotermia e morte. Questo tipo di evento mette in luce quanto le specie mi-
gratorie siano vulnerabili a cambiamenti repentini delle condizioni climatiche, soprattutto
quando questi si verificano in momenti critici del loro ciclo vitale. Oltre al freddo, altri fattori
hanno contribuito alla moria. La progressiva perdita di habitat naturali, dovuta allespansione
urbana e alle attivita agricole intensive, ha ridotto la disponibilita di luoghi sicuri in cui ripararsi
durante condizioni meteorologiche avverse. Le rondini, che tradizionalmente trovano rifugio
in ambienti naturali o strutture umane poco disturbate, si sono trovate sempre pil spesso
esposte a rischi aggiuntivi. A questo si aggiungono la pressione dei predatori e la possibile dif-
fusione di malattie, elementi che, combinati con lo stress ambientale, aumentano significati-
vamente la mortalita. Secondo molti studiosi, episodi come quello del 2021 potrebbero diventare
piti frequenti a causa del cambiamento climatico. Laumento della variabilita climatica porta
infatti a eventi estremi piti intensi e improvvisi, come gelate tardive o sbalzi termici, che possono
cogliere impreparate le specie migratorie. Questi fenomeni non influiscono solo sulla soprav-
vivenza immediata degli animali, ma possono avere conseguenze a lungo termine sulle popo-
lazioni, compromettendone la capacita di riprodursi e di mantenere numeri stabili. Le implicazioni
ecologiche della moria di rondini sono tuttaltro che trascurabili.




@ Giovedi
23 aprile 2026

me

ECONOMYNEWS

metrotoday.it /

FUTURO DEL DEBITO ITALIANO

I debito pubblico italiano resta centrale: tra rischi e opportunita finanzia servizi e investimenti. La sfida e gestirlo
con equilibrio, mantenendo fiducia dei mercati e sostenendo crescita, innovazione e occupazione nel lungo periodo

1 debito pubblico italiano

continua a rappresentare

uno dei nodi centrali del
dibattito economico europeo,
un tema che ciclicamente
torna al centro dell’attenzione
di mercati, istituzioni e opi-
nione pubblica. In un conte-
sto globale segnato da incer-
tezze geopolitiche, inflazione
e transizioni economiche
complesse, la posizione del-
I'Italia si distingue per una
caratteristica peculiare: un li-
vello di debito tra i pit ele-
vati al mondo in rapporto al
PIL,, ma accompagnato da
una struttura finanziaria che,
nel tempo, ha dimostrato una
sorprendente capacita di re-
silienza. Per comprendere
davvero il ruolo del debito
italiano, & necessario superare
la narrazione semplicistica
che lo dipinge esclusivamen-
te come un peso. In realed, il
debito ¢ anche uno strumen-
to attraverso il quale lo Stato
finanzia la propria attivita, so-
stiene I’economia e garanti-
sce servizi fondamentali.
Senza il ricorso al mercato dei
capitali, infatti, sarebbe im-
possibile mantenere livelli
adeguati di spesa pubblica,
dagli investimenti infrastrut-
turali alla sanita, dall’istruzio-
ne alle politiche sociali. In
questo senso, il debito diven-
ta una componente struttu-
rale del funzionamento dello
Stato moderno. Il meccani-
SMO & NOto Ma SPEsso SOtto-
valutato nella sua complessi-
ta. Il Tesoro emette titoli di
Stato — in particolare BTP
e CCT — che vengono ac-
quistati da una vasta platea
di investitori, tra cui banche,
fondi pensione, assicurazioni
e risparmiatori privati. Questo
sistema consente di racco-
gliere risorse immediate in
cambio dell'impegno a resti-
tuirle nel tempo con un inte-
resse. I debito pubblico,
dunque, si trasforma anche
in uno strumento di rispar-
mio, particolarmente rilevan-
te in un Paese come I'ltalia,
storicamente caratterizzato
da un’elevata propensione al
risparmio delle famiglie. Un
attore determinante in que-
sto equilibrio ¢ la Banca Cen-
trale Europea, le cui politiche
monetarie hanno inciso pro-
fondamente sull’andamento
del debito negli ultimi anni.
I programmi di acquisto di ti-
toli e i bassi tassi di interesse
hanno contribuito a contene-
re il costo del finanziamento
per lo Stato italiano, renden-
do pit sostenibile un livello
di indebitamento altrimenti
difficile da gestire. "Tuttavia,
il progressivo ritorno a politi-
che monetarie pit restrittive
ha riacceso I'attenzione sulla
vulnerabilita del sistema, ren-
dendo evidente quanto il de-
bito sia sensibile alle condi-

zioni esterne. Uno degli in-
dicatori piu osservati ¢ lo
spread, ossia il differenziale
tra i rendimenti dei titoli ita-
liani e quelli dei Paesi consi-
derati pit solidi, come la Ger-
mania. Questo parametro
non ¢ soltanto un dato tecni-
€O, Ma Un Vero € proprio ter-
mometro della fiducia dei
mercati. Quando lo spread
aumenta, il costo del debito
cresce e lo Stato si trova a do-
ver destinare maggiori risorse
al pagamento degli interessi,
riducendo lo spazio per altre
politiche. E proprio in questa
dinamica che emerge la ne-
cessita di un equilibrio deli-
cato tra rigore finanziario e
sostegno alla crescita. Il pun-
to cruciale, infatti, non & tanto
’esistenza del debito quanto
il modo in cui viene utilizza-
to. Un debito orientato alla
spesa corrente improduttiva
rischia di diventare insoste-
nibile nel lungo periodo,
mentre un debito destinato
a investimenti strategici pud
generare sviluppo e miglio-
rare le prospettive economi-
che future. Infrastrutture mo-
derne, innovazione tecnolo-
gica, transizione energetica ¢
formazione rappresentano
ambiti in cui la spesa pubbli-
ca puo trasformarsi in un
moltiplicatore di crescita, au-
mentando la capacita del
Paese di generare ricchezza
e, di conseguenza, di soste-
nere il proprio debito. Questa
visione trova riscontro anche
nelle teorie economiche svi-
luppate da John Maynard
Keynes, secondo cui 'inter-
vento pubblico pud svolgere
un ruolo decisivo nei mo-

menti di difficolta economi-
ca, stimolando la domanda e
favorendo la ripresa. Tuttavia,
applicare questi principi ri-
chiede una governance effi-
cace, capace di evitare spre-
chi e inefficienze, elementi
che storicamente hanno rap-
presentato una criticita per il
sistema italiano. Un altro
aspetto fondamentale riguar-
da la composizione del debi-
to. Una quota significativa ¢
detenuta da investitori do-
mestici, un fattore che con-
tribuisce a ridurre 'esposizio-
ne a shock esterni e a man-
tenere una certa stabilita. Allo
stesso tempo, la presenza di
investitori internazionali ga-
rantisce liquidita e integra-
zione nei mercati globali, ma
espone anche il Paese alle di-
namiche della finanza inter-
nazionale. Questa doppia na-
tura rende il debito italiano
un caso particolarmente in-
teressante nel panorama
mondiale. Non va poi di-
menticato il legame diretto
tra debito pubblico e vita
quotidiana dei cittadini. Le
scelte di politica fiscale inci-
dono su tasse, servizi e op-
portunita economiche. Un
aumento del costo del debito
puo tradursi in minori risorse
per sanita e istruzione o in
una maggiore pressione fisca-
le. Al contrario, una gestione
efficiente puo sostenere po-
litiche di sviluppo e miglio-
rare la qualita della vita. In
questo senso, il debito non ¢
un concetto astratto, ma una
realta concreta che influisce
sul tessuto sociale ed econo-
mico del Paese. Le sfide fu-
ture sono complesse. Llinvec-

chiamento della popolazione,
la necessita di investimenti
per la transizione ecologica e
digitale e le incertezze del
contesto internazionale ri-
chiedono risorse significative.
Allo stesso tempo, mantene-
re la fiducia dei mercati e del-
le istituzioni europee resta
una condizione imprescindi-
bile. LLa capacita di conciliare
questi obiettivi determinera
il ruolo del debito nei prossi-
mi anni. In definitiva, il de-
bito pubblico italiano non ¢
soltanto un problema da ri-
solvere, ma uno strumento
da governare con intelligen-
za. La sua sostenibilitd dipen-
de dalla qualita delle politi-
che economiche, dalla credi-
bilita delle istituzioni e dalla
capacita di trasformare le ri-
sorse raccolte in crescita reale.
E in questa prospettiva che
il debito puo diventare non
solo un vincolo, ma una leva
strategica per il futuro del-
I'Italia, un “polmone” capace
di alimentare sviluppo, inno-
vazione ¢ stabilitd in un con-
testo globale sempre pit
COMPEtitivo € iNterconnesso.

Yevoluzione del lavoro passa sempre piu attraverso piattaforme digitali integrate, e in
questo scenario si inserisce la nuova iniziativa lanciata da Apple, che punta a rafforzare
la propria presenza nel mondo delle imprese. Con il progetto “Business’, il colosso di

Cupertino introduce un sistema pensato per semplificare la gestione di dispositivi, applicazioni

e comunicazioni aziendali, segnando un ulteriore passo nella trasformazione digitale delle or-

ganizzazioni. Non si tratta solo di un aggiornamento tecnologico, ma di una vera e propria

strategia per ridefinire il rapporto tra tecnologia e produttivita. La nuova piattaforma nasce
con lobiettivo di offrire strumenti avanzati di gestione centralizzata, integrando funzionalita

di Mobile Device Management (MDM) con servizi di comunicazione interna e controllo delle

applicazioni. In pratica, le aziende possono amministrare in modo pit efficiente l'intero eco-

sistema digitale, monitorando dispositivi e software da un'unica interfaccia. Questo approccio
risponde a una crescente esigenza delle imprese moderne: semplificare la complessita tec-
nologica e migliorare la sicurezza dei dati, due elementi diventati centrali nell’era del lavoro

distribuito e dello smart working. Il lancio di questa soluzione arriva in un momento in cui il

mondo del lavoro sta attraversando una trasformazione profonda. La diffusione del lavoro

ibrido, laumento delle minacce informatiche e la necessita di coordinare team sempre pit di-

stribuiti rendono indispensabile ladozione di strumenti digitali avanzati. Apple, tradizionalmente

forte nel mercato consumer, consolida cosi la propria presenza nel segmento business, dove
compete con altri grandi player tecnologici. Lobiettivo € chiaro: offrire un ecosistema integrato
che unisca hardware, software e servizi, creando un ambiente di lavoro fluido e interconnesso.

Uno degli aspetti pi rilevanti di questa iniziativa € la centralita dellesperienza utente. Apple

ha costruito la propria reputazione sulla semplicita e sull'intuitivita dei suoi prodotti, e trasferisce

ora questa filosofia anche nel contesto aziendale.
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LE PROTAGONISTE DEL FUORISALONE

DESIGN WEEK Principale appuntamento automotive italiano dell’anno, la settimana meneghina dedicata al Salone
del Mobile ¢ a tutti gli effetti un'autentica kermesse del design nella cluale le Case automobilistiche mostrano i pro-

totipi delle vetture del futuro e “giocano” personalizzando i mode

MILANO Kia Corporation, in
occasione della Milano Design
Week 2026, & protagonista del-
l'allestimento di due mostre
distinte, che segnano un nuo-
vo capitolo nell'evoluzione del
Brand come leader a livello
globale nel design. Sotto il te-
ma ‘Resonance of Opposites,’
le due mostre illustrano l'ulti-
ma espressione della filosofia
di design di Kia, "Opposites
United”, in continua evoluzio-
ne. Kia Design dal 2023 ha
consolidato la sua costante e
pregnante partecipazione alla
Design Week di Milano, uti-
lizzando questa piattaforma
per approfondire il dialogo cul-
turale e comunicare i valori
fondamentali della sua filosofia
di design. Per il 2026 Kia si
spinge oltre la semplice esibi-
zione di risultati, soffermando-
si sui segnali di una cultura in
costante evoluzione e utiliz-
zando un approccio pit rifles-
sivo volto ad esplorare le con-
nessioni emotive ¢ le diverse
prospettive radicate nella filo-
sofia di design del brand. Le
mostre, in corso dal 20 al 26
aprile, si sviluppano attraverso
due viaggi tra loro interconnes-
si: Journey of Reflection (Mu-
seo della Permanente), aperta
ogni giorno, a partire dal 20
aprile, dalle 10,00 alle 19,00, ¢
Journey of Projection (Salone
dei "Tessuti), apera dal 22 apri-
le dalle 12,00 alle 19,00 ¢ poi
dal 23 aprile al 26 seguira 'ora-
rio dalle 10,00 alle 19,00. Svi-
luppando le riflessioni emerse
in "Journey of Reflection’" e
applicandole alle realta pre-
senti ¢ future, questa ulteriore
mostra illustra come la filosofia
di Kia prenda forme concrete
con il design del prodotto. Lo
Spazio espositivo presenta una
selezione di 6 concept car —
EV2 (Begin), EV3 (Explore),
EV4 (Create), EV5 (Connect),
EV9 (Embrace) e Kia Vision
Meta "Turismo (Imagine) — do-
ve ogni concept rappresenta
una fase specifica nel processo
di evoluzione della strategia di
design di Kia. Nel loro insie-
me, questi concept di veicoli
elettrici rappresentano un per-
corso di design lungimirante
radicato nella liberta umana:
sfidano le convenzioni, rein-
terpretano le forme ed esplo-
rano nuove possibilita che si
riflettono nella prossima gene-
razione. L.e mostre del 2026
segnano il quarto anno conse-
cutivo di partecipazione di Kia
alla Settimana del Design di
Milano e proseguono nel-
l'esplorazione della filosofia di
design "Opposites United" at-
traverso collaborazioni con ar-
tisti e creativi di discipline dif-
ferenti.

HYUNDAI IONIQ 3

Nel “design district” di via
"Tortona, Hyundai presenta
Toniq 3, hatchback compatta

HYUNDAIIONIQ 3.

KIA VISION METATURISMO

FIAT TOPOLINO GALLO

a 2 volumi (4155 mm di lun-
ghezza, 4170 mm per la ver-
sione N Line) progettata in
Europa per rendere la mobi-
lita elettrica intuitiva, confor-
tevole e adatta alle esigenze
quotidiane degli automobilisti
europei. loniq 3 unisce un de-
sign inedito, che porta al de-
butto il linguaggio stilistico
“Art of Steel” di Hyundai, a
una tecnologia semplice e in-
tuitiva € a interni spaziosi €
confortevoli. Riflettendo la vo-
cazione della gamma loniq
per una mobilita all’avanguar-
dia e uno stile di vita connes-
so, nell'ambito della visione
del brand “Progress for Hu-
manity”, questa nuova propo-

sta sl caratterizza per un ap-
proccio progettuale che punta
a migliorare I'esperienza dei
clienti. Toniq 3 si distingue per
la nuova silhouette “Aero
Hatch” dalla grande persona-
lita, disegnata per offrire una
grande efficienza aerodinami-
ca e, al contempo, uno spazio
interno generoso. Il frontale
basso sfuma in una originale
linea del tetto che corre dritta
sull’abitacolo, per poi chiudere
verso il basso al posteriore e
fondersi senza soluzione di
continuita con lo spoiler in sti-
le ducktail. Questa silhouette
massimizza I’efficienza aero-
dinamica come anche la spa-
ziositd interna, a beneficio del

comfort di tutti i passeggeri.
Costruita sulla Electric-Global
Modular Platform (E-GMP)
di Hyundai Motor Group con
architettura a 400 Volt, loniq
3 garantisce efficienza, prati-
cita nell’'uso quotidiano e una
dinamica sempre appagante.
Due i tagli di batteria, con
un'autonomia di 344 km se-
condo il ciclo WLTP per la
versione Standard Range, e di
496 km per la versione Long
Range — che la posiziona ai
vertici della categoria La rica-
rica rapida in corrente conti-
nua consente di passare dal 10
all’80% in circa 29 minuti,
mentre la capacita di ricarica
in corrente alternata fino a 22

kW permette di sfruttare ap-
pieno questo tipo di colonni-
ne. L'abitacolo offre una spa-
ziosita tipica di auto di cate-
goria superiore, grazie alla con-
figurazione a pianale piatto
con un passo di ben 2,68 me-
tri, garantendo un elevato con-
fort a tutti i 5 occupanti che &
in grado di accogliere. Gli in-
terni sono arredati richiaman-
do un ambiente domestico se-
condo il concept “Furnished
Space”, per creare uno spazio
accogliente e bello da vivere.
La capacita del bagagliaio, pari
a441 dmc, & un punto di rife-
rimento nel segmento e ga-
rantisce grande praticita nel-
l'uso quotidiano come durante

li attuali o immergendoli in contesti insoliti

1 viaggi, grazie anche alla pre-
senza dell’inedito Megabox

FIAT TOPOLINO GALLO

La collaborazione tra Gallo e
Fiat "Topolino evolve, continua
a sorprendere e celebra design,
creativita e sostenibilita. Il pro-
tagonista ¢ il color corallo, sim-
bolo di energia, vitalita ¢ buon
auspicio, che per questa edi-
zione diventa la chiave narra-
tiva e cromatica dell’intero
progetto. Dopo aver svelato la
personalizzazione ispirata alle
iconiche righe multicolor del
brand, il progetto si arricchisce
con tre nuove livree, presen-
tate alla Milano Design Week.
Le tre inedite grafiche reinter-
pretano i codici stilistici di Gal-
lo ed esplorano il tema del co-
rallo come origine, suggestione
e immaginario, trasformandolo
in design ed energia creativa
SU QUALLTO ruote: NAascono cosi
tre interpretazioni ispirate alla
natura: un fondale marino con
coloratissima barriera corallina,
un pesce palla che attraversa
un mare color corallo, una
composizione di fiori astratti
che traducono I'organico in se-
gno grafico. "Tre visioni diver-
se, accomunate da liberta
espressiva che dialoga aperta-
mente con il mondo del de-
sign. Una grande novita per
I'edizione 2026 della collabo-
razione: per chi vuole perso-
nalizzare la propria Topolino
Corallo nella versione Gallo a
righe multicolor ¢ disponibile
Iallestimento dedicato “Topo-
lino edizione speciale Gallo
Milano Design week 2026
curato e realizzato dal designer
Massimo Biancone che ha gia
collaborato nella personalizza-
zione di altre versioni speciali
della Topolino. Lallestimento
comprende portiere e dettagli
esterni vestiti di un ritmo cro-
matico vibrante, mentre per la
prima volta anche gli interni
diventano protagonisti, con i
sedili e il Dolcevita Box per-
sonalizzati con le righe Gallo:
un dettaglio esclusivo che tra-
sforma la vettura in un vero e
proprio oggetto di design com-
pleto, dentro e fuori. Linsieme
crea un’estensione naturale
del linguaggio Gallo, pronta a
sorprendere chiunque salga a
bordo. A partire da questa edi-
zione del Fuorisalone milane-
se, a seguito delle moltissime
richieste dello scorso anno, 1
visitatori della design week, i
clienti degli store Gallo e 1 po-
tenziali clienti Fiat interessati
potranno acquistare una 'lo-
polino corallo e personalizzarla
con i colori e le livree Gallo. I
prezzo promozionale di questa
Topolino edizione speciale
Gallo Milano Design Week
2026 a righe multicolor ¢ di
11.590 euro. Sara possibile ac-
quistare questa versione spe-
ciale e limitata soltanto attra-
verso le concessionarie Fiat.
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vo slancio alla tua

vita sentimentale

Ecco perché questo speciale complesso di
micronutrienti entusiasma cosi tanti uomini

Sei stressato dalla quotidianita lavorativa o familiare? Questo tran tran
giornaliero puo incidere negativamente sul desiderio sessuale. Richiedi presso la tua
farmacia di fiducia I’integratore alimentare Neradin (in libera vendita) - il prodotto
speciale per gli uomini!

Per la maggior parte
degli uomini la sessua-
lita svolge un ruolo im-
portante, a prescindere
dall’eta. Un rapporto
sessuale soddisfacente
pud tradursi in buon
umore e benessere. Tut-
tavia, se nell’intimita
le cose non funziona-
no bene, potrebbero
insorgere frustrazione
e tensione — un vero e
proprio circolo vizioso!
Spesso possono venire a
mancare importanti nu-
trienti. Scopri Neradin:
il prodotto speciale per
gli uomini!

La forza del doppio
complesso vegetale:
damiana e ginseng
Nella preparazione di
Neradin sono stati ac-
curatamente seleziona-
ti dei nutrienti che, fra
le loro funzioni, sup-
portano la vitalita de-
gli uomini. L’estratto di
damiana, contenuto in

"E un integratore
davvero eccellente."
Massimo P.

"Ottimo prodotto
per gestire ed integrare le
forze e l'energia."
Alessandro R.

Neradin, veniva gia uti-
lizzato dai Maya come
rinvigorente in caso di
stanchezza e afrodisia-
co. Tra gli ingredienti
di Neradin é compreso
anche il prezioso estrat-
to di ginseng rosso,
noto tradizionalmente
come tonico e combina-
to in questo caso con la
damiana.

Una combinazione

di sostanze nutritive
utile per gli uomini
Neradin include anche
uno speciale comples-

so di quattro nutrien-
ti, ossia zinco, selenio,
magnesio e acido foli-
co, che é stato conce-
pito appositamente per
le esigenze e la salute
degli uomini. Una sana
funzione sessuale ini-
zia con il desiderio
sessuale, che é in gran
parte controllato dal te-
stosterone. Per questa
ragione, Neradin con-
tiene anche zinco, che
contribuisce al man-
tenimento di normali
livelli di testosterone
nel sangue. Una nor-
male erezione richiede
una buona circolazione
sanguigna. Tuttavia, li-
velli troppo alti di omo-
cisteina possono osta-
colarla. I’acido folico,
contenuto in Neradin,
promuove il normale
metabolismo dell’omo-
cisteina. Il magnesio, a
sua volta, contribuisce
alla normale funzione
muscolare e al norma-

le funzionamento del
sistema nervoso. Il
sistema nervoso é re-
sponsabile nel nostro
corpo della percezione
e della trasmissione
degli stimoli, compresi
quelli sessuali. Neradin
contiene anche selenio
per la normale sperma-
togenesi.

Il nostro consiglio:
assumi due capsule di
Neradin una volta al
giorno! Non sono noti
eventuali effetti colla-
terali o interazioni con
altri farmaci.

Per la farmacia:

Neradin
(PARAF 980911782)

www.neradin.it

Integratore alimentare. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta equilibrata e variata e di uno stile di vita sano. ® Immagine a scopo illustrativo, nomi modificati

Ora nuovo! La formula pii intensa di
Neradin

Scopriora la nuova formula migliorata di Neradin: Neradin
forte (PARAF 950086227) porta la comprovata esperienza
Neradin a un livello superiore. La formulazione intelligente
combina ora zinco e selenio a dosaggi ancora piu elevati
con L-arginina — pensata per uomini che desiderano conce-
dersi qualcosa di speciale nei momenti importanti.

Neradin forte e stato sviluppato appositamente per uo-
mini esigenti: il selenio ad alto dosaggio contribuisce alla
normale spermatogenesi, mentre lo zinco ad alto dosaggio
favorisce il mantenimento di normali livelli di testosterone
e contribuisce alla normale fertilita.

Novita della formula & la L-arginina, un amminoacido
semi-essenziale prodotto naturalmente dall’'organismo. A
partire dalla L-arginina, il corpo produce ossido nitrico, un
importante messaggero biologico che favorisce il rilassa-
mento dei vasi sanguigni. In questo modo i vasi possono
dilatarsi e la circolazione sanguigna risulta migliorata.
L'ossido nitrico svolge quindi un ruolo fondamentale nella
normale funzione vascolare e nella regolazione del flusso
sanguigno — presupposti essenziali per una normale ere-
zione. Questo rende la L-arginina un vero valore aggiunto
nell’apporto quotidiano di micronutrienti per I'uomo.

Con Neradin forte, la gamma Neradin si arricchisce di una
formula evoluta. Provalo ora!

Metti le ali alla tua
vita di coppia

Neradin

|l prodotto speciale per gli uominil
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RISCHI DELLAMORE VELOCE

Nel dating moderno, innamorarsi troppo in fretta & sempre pili comune ma pu6 nascondere rischi significativi. Tra idea-
lizzazione, perdita di lucidita e investimenti emotivi eccessivi, le relazioni accelerate risultano spesso fragili e pericolose

el mondo del dating

contemporanco, do-

minato dalla velocita
delle interazioni digitali e dalla
facilita di accesso a nuove co-
noscenze, innamorarsi troppo
in fretta ¢ diventato un feno-
meno sempre pit diffuso.
Quello che un tempo richie-
deva settimane o mesi di fre-
quentazione oggi puo svilup-
parsi in pochi giorni, complice
la comunicazione continua e
la costruzione accelerata di in-
timitd. Tuttavia, dietro questa
apparente spontaneita si na-
sconde una dinamica comples-
sa che la psicologia studia da
anni, evidenziando rischi con-
creti per la stabilita delle rela-
zioni. Alla base dell'innamora-
mento rapido ¢’¢ un mix di fat-
tori biologici ed emotivi. Le
prime fasi dell’attrazione atti-
vano circuiti cerebrali legati al-
la ricompensa, producendo
una sensazione intensa di eu-
foria. Questo stato, spesso
scambiato per amore autenti-
o, pud portare a costruire un
legame emotivo prima ancora
di conoscere davvero I'altra
persona. Secondo diversi studi,
esiste anche una predisposi-
zione individuale, definita
“emophilia”, che descrive la
tendenza a innamorarsi rapi-
damente ¢ frequentemente,
attratti pitt dall’emozione del
momento che dalla reale com-
patibilita. Questa dinamica
comporta conseguenze impor-
tanti. Le persone che svilup-
pano sentimenti troppo velo-
cemente tendono, ad esempio,
a ignorare segnali d’allarme e
a investire emotivamente sen-
za una valutazione adeguata
del partner. La ricerca sottoli-
nea come questa inclinazione
possa portare a scelte impulsi-
ve e a relazioni con individui
poco affidabili o addirittura
manipolatori . In altre parole,
la velocita dell'innamoramento
puo ridurre la capacita critica,
aumentando il rischio di delu-
sioni e rotture. Uno degli errori

pitt comuni ¢ I'idealizzazione
precoce. Nelle prime fasi di
una conoscenza, ¢ facile attri-
buire all’altro qualita che non
sono ancora state verificate, co-
struendo una narrazione emo-
tiva che spesso non corrispon-
de alla realta. Questo processo
¢ alimentato dalla necessita di
connessione €, in alcuni casi,
dalla paura della solitudine. 11
risultato ¢ una relazione basata
pitt su aspettative che su ele-
menti concreti, destinata a in-
crinarsi quando emergono le
prime incongruenze. Un se-
condo errore frequente consi-
ste nel confondere attrazione
e amore. LJintensitd emotiva
iniziale, caratterizzata da entu-
siasmo e desiderio, viene spes-
SO interpretata come un senti-
mento profondo. In realta, si
tratta di una fase fisiologica del
processo relazionale, che non

garantisce né compatibilita né
durata. Come evidenziato da
diversi studi, le relazioni co-
struite su una forte chimica ma
su una bassa compatibilita ten-
dono a essere brevi e instabili
. Un ulteriore elemento critico
¢ la difficolta nel riconoscere 1
cosiddetti “red flag”. Quando
I'investimento emotivo ¢ ele-
vato fin dall’inizio, diventa pit
facile giustificare comporta-
menti problematici o minimiz-
zare segnali negativi. Questo
pud portare a mantenere rela-
zioni disfunzionali pili a lungo
del necessario, aumentando il
coinvolgimento e rendendo
piu difficile una eventuale se-
parazione. A cio si aggiunge la
tendenza a investire troppo e
troppo presto. Alcune persone,
spinte dall’entusiasmo iniziale,
dedicano immediatamente
tempo, energie e aspettative

SESSO, LIBERTA E COPPIA

Lltalia cambla comportamenti, anche sotto le lenzuola

n Italia la sessualita continua a rappresentare uno specchio particolarmente sensibile dei cam-

biamenti sociali e culturali. [Jultimo rapporto del Censis fotografa un Paese in trasformazione,

in cui la liberta individuale cresce ma non cancella il peso della coppia stabile, che resta il
fulcro delle abitudini intime della maggioranza degli italiani. Secondo i dati raccolti, una quota
molto ampia della popolazione dichiara di vivere la propria sessualita quasi esclusivamente al-
I'interno di una relazione consolidata. Questo elemento conferma la persistenza di un modello
relazionale tradizionale, nonostante ’evoluzione dei costumi e una maggiore apertura culturale
rispetto al passato. LLa coppia continua a essere percepita come lo spazio privilegiato per I'intimita,
la sicurezza emotiva e la realizzazione affettiva. Allo stesso tempo, perd, emergono segnali di cam-
biamento sempre piti evidenti. Cresce la curiosita verso esperienze considerate un tempo marginali
o tabui, come relazioni non monogame o sperimentazioni sessuali condivise. Questo non significa
necessariamente un abbandono del modello tradizionale, ma piuttosto una sua ridefinizione
interna, in cui stabilita e sperimentazione convivono in modo pit fluido rispetto alle generazioni
precedenti. La sessualita diventa cosi meno rigida e piti legata alla ricerca di benessere personale
e di espressione individuale. Un altro elemento significativo riguarda la crescente consapevolezza
del ruolo del consenso e della comunicazione nelle relazioni intime. 11 dibattito pubblico degli
ultimi anni ha contribuito a modificare sensibilmente la percezione di cio che ¢ accettabile e di
¢io che non lo &, anche se restano differenze importanti tra sensibilita individuali e generazionali.

alla relazione, creando uno
squilibrio che puo risultare sof-
focante. In alcuni casi, questo
comportamento si traduce an-
che in scelte concrete — come
cambiamenti di vita o conces-
sioni personali — che, se la re-
lazione fallisce, possono avere
conseguenze rilevanti . Infine,
uno degli aspetti pit delicati
riguarda la perdita della pro-

PAGAMENTI DIGIT.

pria identitd. Quando ci si
adatta completamente all’altro,
trascurando 1 propri bisogni e
interessi, si entra in una dina-
mica di dipendenza emotiva
che mina la qualita del rappor-
to. Le relazioni sane, al contra-
rio, si fondano sull’equilibrio
tra individualita e condivisio-
ne, non sull’annullamento di
sé. Il ruolo delle piattaforme

digitali ha amplificato tutte
queste dinamiche. Le app di
incontri favoriscono connes-
sioni rapide e spesso superfi-
ciali, in cui la percezione del-
Paltro si basa su informazioni
limitate e su una comunicazio-
ne immediata ma non sempre
profonda. Questo contesto pud
incentivare una sorta di “acce-
lerazione emotiva”, in cui le
tappe relazionali vengono bru-
ciate senza il tempo necessario
per costruire fiducia e cono-
scenza reciproca. Di fronte a
questo scenario, gli esperti
suggeriscono un cambio di
prospettiva: rallentare. Pren-
dersi il tempo per conoscere
davvero una persona, osservare
comportamenti e valori, man-
tenere spazi individuali e svi-
luppare una connessione gra-
duale sono elementi fonda-
mentali per costruire relazioni
solide. LLa lentezza, in un’epo-
ca dominata dall'immediatez-
za, diventa cosi una strategia
consapevole ¢ necessaria. In
definitiva, innamorarsi rapida-
mente non ¢ di per sé un er-
rore, ma puo diventarlo quan-
do impedisce di vedere la re-
alta con lucidita. Il vero equi-
librio sta nel saper integrare
emozione e razionalitd, evitan-
do di trasformare un impulso
naturale in una scelta impul-
siva. Lie relazioni pitt durature
non nascono dalla velocitd, ma
dalla capacita di costruire nel
tempo un legame autentico,
basato su conoscenza, fiducia
¢ compatibilita reale.

CERVELLO E SPESA INVISIBILE

el mondo contempo-

raneo dei pagamenti

digitali, il gesto di
spendere denaro é diventato
sempre piu rapido, fluido e
spesso quasi impercettibile.
Carte contactless, app di pa-
gamento e portafogli digitali
hanno trasformato unazione
un tempo tangibile in un pro-
cesso immediato, riducendo
drasticamente la percezione
del costo. Al centro di questa
trasformazione si trova un con-
cetto studiato dalla neuro-
scienze e dall'economia com-
portamentale |l cosiddetto

“pain of paying’; ovvero il disagio psicologico che il cervello associa allatto del pagamento. Il
principio & semplice ma profondamente influente. Quando paghiamo, il nostro cervello non
elabora la transazione come un'operazione neutra, ma come una forma di perdita. In particolare,
alcune aree cerebrali legate all'elaborazione del dolore e delle emozioni negative, come l'insula,
si attivano in risposta alla riduzione del nostro patrimonio. In altre parole, spendere denaro non
& solo un atto economico, ma anche un'esperienza emotiva e neurologica che pud generare una
sensazione simile al disagio. Tuttavia, questo “dolore” non é costante. Dipende fortemente dal
metodo di pagamento utilizzato. Numerosi studi di economia comportamentale hanno eviden-
ziato che il pagamento in contanti tende a produrre una percezione piu intensa della spesa,
perché il denaro fisico lascia visibilmente la nostra disponibilita immediata. Al contrario, 'uso
della carta di credito o dei sistemi digitali riduce questa sensazione, mentre i pagamenti com-
pletamente automatizzati o invisibili la attenuano quasi del tutto. Il risultato € che pit il pagamento
diventa astratto, meno il cervello lo percepisce come una perdita concreta. Questo meccanismo
ha conseguenze significative sui comportamenti di consumo. La riduzione del “pain of paying”
tende infatti ad aumentare la propensione alla spesa, soprattutto quella impulsiva.
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6.00 UnoMattina News

8.00 Tg 1 Telegiornale

8.35 UnoMattina Rubrica

9.50 Storie italiane Rubrica

11.55E sempre mezzogiorno
Rubrica

13.30Telegiornale

14.05La volta buona Rubrica

16.00Tg 1 Telegiornale

16.10ll paradiso delle signore
Soap Opera

16.55Vita in Diretta Attualita

18.40LEredita Quiz

20.00Telegiornale

20.30Cinque minuti Rubrica

20.35Affari tuoi Gioco

21.30

Miniserie: UNO SBIRRO IN AP-
PENNINO. Un misterioso killer,
soprannominato "Aragosta”,
inizia a uccidere ladri pericolosi,
lasciando messaggi inquietanti
che condannanoiil furto...

23.40Porta a Porta Attualita

1.25 Che tempo fa P

1.30 LEredita Quiz

2.45 Un passo dal cielo
Serie Tv

4.40 RAInews24 Attualita

11.10l Fatti Vostri Rubrica
13.00Tg 2 Giorno
13.30Tg 2 Tutto il bello che
c’é Rubrica
13.50Tg 2 Medicina 33
14.002 di Picche Attualita
14.050re 14 Attualita
15.30BellaMa Talent Show
17.00La porta magica Rubrica
18.00Rai Parlamento
18.10Tg 2 L.I.S. Telegiornale
18.15Tg 2 Telegiornale
18.35Tg Sport Sera News
19.00F.B.I. Serie Tv
20.30Tg 2 20.30 Telegiornale
21.00Tg2 Post Informazione

21.20

Attualita: ORE 14 SERA. La
cronaca, i principali fatti del
giorno, i gialli che appassiona-
no il grande pubblico. Collega-
menti in diretta con gli inviati
ove i fatti sono avvenuti.

0.30 Radio2 Social Club
1.50 True love Film

3.25 Note d’amore Film Tv)
4.50 Heartland Serie Tv
5.35 Zio Gianni

5.45 Impazienti

RAITRE

12.50Quante storie Rubrica
13.20Passato e presente
14.00Tg Regione Telegiornale
15.00Dal Senato“Question Time”
16.15Aspettando Geo
15.45Piazza Affari Rubrica
15.55Tg 3 L.L.S. Telegiornale
16.00Rai Parlamento
16.15Aspettando Geo
17.00Geo Rubrica
19.00Tg 3 Telegiornale
20.00Blob Documenti
20.10KONG con la testa tra le
nuvole Rubrica
20.401l Cavallo e la Torre
20.50Un posto al Sole

21.20

Rubrica: SPLENDIDA COR-
NICE. Torna Geppi Cucciari
come sempre, lanima e il
collante del programma, un
format originale in cui si alter-
nano generi e performance.

24.00TG3 Linea Notte
News
1.05 Tg Magazine Rubrica
1.15 Save the date - Incontri,
Arti e Cultura Rubrica
1.50 RAlnews24 Attualita

11.00Forum Rubrica
13.00Tg5 News
13.40Grande Fratello Vip -
Pillole Real Tv
13.40X-Style Design In Mo-
tion 2026 Rubrica
14.00Beautiful Soap Opera
14.15Forbidden Fruit
14.45Uomini E Donne
16.05La Forza Di Una Donna
16.25Amici Di Maria Real Tv
16.55Dentro La Notizia News
18.45Avanti Un Altro Quiz
19.55Tg5 Prima Pagina News
20.00Tg5 News
20.40La Ruota Della Fortuna

21.20

Telenovela: FORBIDDEN
FRUIT. Leyla si fa assumere
nuovamente alla holding e,
affrontando Ender, dimostra
sicurezza e determinazione
nel voler restare in azienda...

0.15 X-Style Rubrica

0.45 Tg5 - Notte News

1.30 Uomini E Donne

2.45 Un Altro Domani

5.20 R.LS. Delitti Imperfetti
Telefilm

ITALIA 1

6.40 Macgyver Telefilm
8.35 Chicago Fire Telefilm
10.30Chicago P.D. Telefilm
12.255tudio Aperto News
13.00Grande Fratello Vip
13.10Sport Mediaset News
14.00Sport Mediaset Extra
14.151 Simpson Telefilm
14.40Ncis: Los Angeles Tf
16.35Macgyver Telefilm
18.20Studio Aperto Live
18.30Studio Aperto News
18.55Grande Fratello Vip
19.055tudio Aperto Mag
19.20Hawaii Five-0 Telefilm
20.25Ncis - Unita Anticrimine

21.15

Show: LE IENE. - Veronica
Gentili conduce con Max
Angioni il programma cult
di attualita’ con nuove inter-
viste dissacranti ed inchieste
di cronaca degli inviati.

1.20 Teen Killers

2.15 Studio Aperto - La Gior-
nata News

2.25 Ciak News Rubrica

2.30 Sport Mediaset - La
Giornata News

6.05 4 Di Sera News
7.05 La Promessa Telenovela
7.30 Terra Amara Telenovela
8.30 Tradimento Telenovela
10.40Tempesta D’Amore
11.55Tg4 - Telegiornale News
12.25La Signora In Giallo Tf
14.00Lo Sportello Di Forum
15.30Tg4 - Diario Del Giorno
15.40Diario Del Giorno News
16.40Terra Lontana Film
(Avventura, 1955)
19.00Tg4 - Telegiornale News
19.3010 Minuti News
19.50La Promessa Telenovela
20.304 Di Sera News

21.35

News: DRITTO E ROVESCIO.
Al centro del programma,
l'attualita’ politico-econo-
mica del Paese raccontata
dai suoi protagonisti. Con-
duce Paolo Del Debbio.

0.55 Drive Up Rubrica

1.15 Il Corpo Del Duce

2.20 Tg4 - Ultima Ora Notte

2.40 Music Line - Speciale

3.45 Metti, una sera a cena
Film (Drammatico, 1969)

7.00 Omnibus News News
7.40 Tg La7 Telegiornale
7.55 Omnibus - Meteo Previ-
sioni del tempo
8.00 Omnibus - Dibattito
9.40 Coffee Break Attualita
11.00L’Aria che Tira Attualita
13.30Tg La7 Telegiornale
14.15Tagada - Tutto quanto
fa politica Rubrica
16.40Taga Focus
17.30La Torre di Babele Doc
18.3olgnoto X - Dentro e ol-
tre le storie di cronaca
20.00Tg La7 Telegiornale
20.350tto e Mezzo Attualita
21.15Piazza Pulita Attualita
1.00 Tg La7 Telegiornale
1.10 Otto e Mezzo Attualita
1.55 La Torre di Babele Doc
2.55 LAria che Tira Attualita
4.50 Tagada - Tutto quanto
fa politica Rubrica

LA

9.40 Sky TG24 in pillole News
9.45 Quattro matrimoni
11.055ky TG24 in pillole News
11.10Foodish - Anteprima
11.15Foodish Show
12.25Alessandro Borghese - 4
Ristoranti Show
13.45Tutta la verita’ su mia
madre Film
15.30lnnamorarsi a Bali Film
(Sentimentale, 2024)
17.15Una luna di miele da
sogno Film Tv
19.00Alessandro Borghese - 4
Ristoranti Show
20.20Foodish - Anteprima
20.25Foodish Show
21.40lnnocenti bugie Film
(Azione, 2010)
23.40GialappaShow Show
2.10 Big Mama: Tale padre
tale figlio Film

RAI STORIA

9.35 Milva, diva per sempre
11.05Ralnchieste (pt.7)
1976-80: Napoli sotto
inchiesta
12.05Filler Documenti
12.10Viaggio in Italia Docu-
menti
13.00Disco Ring Documenti
13.35Domenica con
14.25Passato e Presente
15.00La grande sfida - Luomo
e 'ambiente 1972-2023
15.55Le serie di RaiCultura.it
16.05Storia delle nostre citta.
Quarta serie.
16.55Argo Documenti
17.05Piranesi. Un illuminista
inquieto Documenti
17.55Match Documenti

18.35Rai News Giorno
18.40Africa e liberta Docu-
menti
19.40Comandanti li G.M.-D.
Eisenhower Parte 2
20.05Filler Documenti
20.30Passato e presente
21.101956-2026: | Settanta
anni della Corte costi-
tuzionale - Garante dei
diritti e delle istituzioni
repubblicane
21.35a.C.d.C. Documenti
22.305000 anni e + La lunga
storia dell’'umanita
23.30l Sette Re. La Leggenda
Di Roma Documenti
0.30 Rai News Notte
0.50 Passato e presente

6.40 Toto di notte n. 1 Film
(Commedia, 1962)

8.20 Al bar dello sport Film
(Commedia, 1983)

10.10Valerian e la citta
dei mille pianeti Film
(Fantastico, 2017) Nel
28esimo secolo Valérian
e Laureline sono inviati
speciali per il Governo
dei Territori Umani, con
il compito di mantenere
l'ordine nell’Universo.
Sotto la direzione del
loro comandante si
imbarcano in un’ardua
missione verso la citta...

12.30Ritorno al crimine Film
(Commedia, 2021)

14.151l vento e il leone Film
(Azione, 1975)

16.20Testa o croce Film (We-
stern, 1969)

18.05Dio li crea... lo li am-
mazzo! Film (Western,
1968)

19.40ll giorno sbagliato Film
(Azione, 2020)

21.10Llmmortale Film
(Azione, 2010) La
storia di Ciro Di Marzio,
personaggio della serie
Gomorra. Sopravvissuto
a un terremoto, 'uomo
cresce in una Napoli
cruda, violenta e reale
che per lui & casa, fami-
glia e scuola di vita.

23.05Medicus Film (Dramma-
tico, 2013)

1.45 Anica - Appuntamento
al cinema Rubrica

1.50 The Black Dahlia Film
(Noir, 2006)

3.45 Stanlio e ollio - | due
legionari Film (Comico,
1917)

4.25 Movie mag Rubrica

5.00 Mother’s Day Film
(Commedia, 2016)

RETI SKY

7.35 Sky Cinema Family Il
prodigioso Maurice FILM

7.50 Sky Cinema Romance
Sei mai stata sulla luna?
FILM

7.55 Sky Cinema Uno Lee
Miller FIiLm

8.10 Sky Cinema Action
Matrix Reloaded FiLm

8.30 Sky Cinema Collection
Ocean’s Thirteen FiLM

9.10 Sky Cinema Family 10
giorni con Babbo Natale
FILM

9.50 Sky Cinema Romance
Anna Karenina FIiLM

10.00Sky Cinema Uno La
camera di consiglio FiLm

10.30Sky Cinema Action
Sicario FiLMm

10.355ky Cinema Collection
Ocean’s 8 FILM

10.555ky Cinema Family
Capitan Sciabola e il
diamante magico FILM

11.455ky Cinema Uno Fight
or Flight: Tensione ad
alta quota FiLm

12.055ky Cinema Romance A
Star Is Born FiLM

12.20Sky Cinema Family |
Puffi: IL film FiLm

12.30Sky Cinema Collection
Speciale: Avvocato Ligas
DOCUMENTARIO

12.355ky Cinema Action
RIPD: Poliziotti dall’aldi-
la’ FILM

12.505ky Cinema Collection
Ocean’s Eleven: Fate il
vostro gioco FILM

13.30Sky Cinema Uno Questo
0 quello DOCUMENTARIO

13.455ky Cinema Uno Un
piccolo favore FiLM

13.555ky Cinema Family
Rango FILM

14.155ky Cinema Action
Killing Season FiLM

14.255ky Cinema Romance La
La Land FiLm

14.50Sky Cinema Collection
Ocean’s Twelve FILM

15.455ky Cinema Family Gho-
sthunters: Gli acchiap-
pafantasmi FiLm
Sky Cinema Uno Ami-
che da morire FIiLM

15.50Sky Cinema Action |
mercenari 2 FILM

16.40Sky Cinema Romance
Amore, cucina e curry
FILM

17.00Sky Cinema Collection
Ocean’s Thirteen FILM

17.255ky Cinema Family 10
giorni senza mamma
FILM

17.30Sky Cinema Uno Father
Mother Sister Brother
FILM

17.355ky Cinema Action
Largo Winch: Il prezzo
del denaro FiLm

18.45Sky Cinema Romance
Le parole che non ti ho
detto FiLm

19.055ky Cinema Collection
Ocean’s 8 FILM
Sky Cinema Family |
Goonies FILM

19.20Sky Cinema Action
Nemesi FiLM

19.255ky Cinema Uno Giorni
di tuono FIiLM

21.005ky Cinema Action The
Equalizer: Il vendicatore
FILM
Sky Cinema Collection
Questo o quello - Spe-
ciale DOCUMENTARIO
Sky Cinema Family Dora
e la citta’ perduta FILM
Sky Cinema Romance
Shakespeare in Love
FILM

21.155ky Cinema Collection
Ocean’s Eleven: Fate il
vostro gioco FILM
Sky Cinema Uno Bolero
FILM

22.455ky Cinema Family 10
giorni con Babbo Natale
FILM

23.055ky Cinema Romance
Romeo e’ Giulietta FILM

23.155ky Cinema Action The
Bourne Legacy FILM
Sky Cinema Collection
Ocean’s Twelve FILM

23.20Sky Cinema Uno Lee
Miller FiLm

0.30 Sky Cinema Family
Lultimo Dominatore
dell’Aria FiLm

0.55 Sky Cinema Romance
Last Christmas FILM

1.20 Sky Cinema Collection
Ocean’s Thirteen FiLM

1.25 Sky Cinema Uno The
Old Way FILM

1.30 Sky Cinema Action
Matrix Reloaded FiLm

2.15 Sky Cinema Family
Jumanji FILM

2.35 Sky Cinema Romance A
Star Is Born FILM

3.00 Sky Cinema Uno Scheg-
ge di paura FiLM

3.20 Sky Cinema Collection
Ocean’s 8 FILM

3.45 Sky Cinema Action
RIPD: Poliziotti dall’aldi-
la’ FIiLM

3.55 Sky Cinema Family La
vigilia di Natale nel
Paese delle Meraviglie
FILM

4.50 Sky Cinema Romance
Secret Love FILM

5.10 Sky Cinema Collection
Ocean’s Twelve FILM
Sky Cinema Uno Fight
or Flight: Tensione ad
alta quota FiLm
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ANTEO PALAZZO DEL CINEMA
Piazza XXV Aprile, 8 - tel. 02/65.97.732.

Alla festa della rivoluzione
17.20-21.40

Rassegna Firenze + Me/Moire
+ The Italian Baba + Proto
18.30-20.30

Resurrection V.0. 19.30

Giulio Regeni. Tutto il male del
mondo 21.40

Il caso 137 10.20-15.00-19.20

Il caso 137 V.O. 12.00-17.10-
21.50 (sott. it.)

Lo straniero 12.30-17.10-21.40
Sorry, Baby V.0. 10.00-15.00-
19.30 (sott. it.)

Wider than the Sky - Piu
grande del cielo V.0. 10.30
(sott. it.)

The Drama - Un segreto é per
sempre V.0. 17.10-19.20-21.30
(sott. it.)

...che Dio perdona a tutti 12.45-
17.15

The Drama - Un segreto é per
sempre 15.00

The Cost of Growth 19.00

Un cane a processo V.0. 13.10-
19.40 (sott. it.)

La salita 10.00-14.40

Un cane a processo 10.15-15.00-
17.40

Michael V.0. 12.10-19.00-21.30
(sott. it.)

La donna piu ricca del mondo
V.0. 12.25-17.20-21.40 (sott. it.)
La donna pil ricca del mondo
12.40-17.10-21.40

Michael 10.15-14.20-16.30

Love Me Tender 10.00-21.40

A cena con il dittatore 12.45-
15.00-19.30

Love Me Tender V.0. 15.00
(sott. it.)

La piu piccola 12.45-15.00-19.30
La piu piccola V.0. 10.30-16.50
(sott. it.)

Mio fratello é un vichingo 12.35
Michael V.0. 20.00 (sott. it.)
ARCOBALENO FILMCENTER
Viale Tunisia, 11 - tel. 02/29537621.

La donna pit ricca del mondo
15.00-17.10-21.30

Super Mario Galaxy - Il film
17.15

The Drama - Un segreto é per
sempre V.0. 19.30 (sott. it.)

Lo straniero 21.30

The Drama - Un segreto é per
sempre 15.00

ARIOSTO ANTEO SPAZIOCI-
NEMA

Via Ariosto, 16 - tel. 02/36563871.

Cime tempestose 15.00

Un cane a processo 17.30

Il caso 137 19.15

Ninxs V.0. 21.30 (sott. it.)
ARLECCHINO CINETECA

Via S.Pietro allOrto, 9 - tel. 02/45479033.

Sala riservata

BELTRADE

Via Nino Oxilia, 10 - tel. 02/26.82.05.92.
Resurrection V.0. 11.40 (sott. it.)
Lo straniero V.0. 14.30 (sott. it.)
Love Me Tender V.0. 16.40
(sott. it.)

Il caso 137 V.0. 19.00 (sott. it.)
Un anno di scuola 21.40
CENTRALE

Via Torino, 30/32 - tel. 02/87.48.26.

Gli ultimi giorni del paradiso
14.30-16.30

Non é la fine del mondo 18.50-
21.00

Le aquile della repubblica
14.30-17.30-20.30
CINELANDIA MILANO CER-
TOSA

Via Giovanni Gentile, 3

Michael ATMOS 17.15-20.00-
22.40

Super Mario Galaxy - Il film
17.40-20.10-22.30

Michael 18.15-21.00

Lee Cronin - La mummia VM 14
17.30-20.30

The Drama - Un segreto é per
sempre 17.40-20.10-22.35
Benvenuti in campagna 17.00-
22.40

Prima dell’alba 20.20

Il delitto del terzo piano 17.40-
22.40

Lee Cronin - La mummia VM
14 20.10

Cena di classe 17.20

Il delitto del terzo piano 20.15
Alla festa della rivoluzione
22.35

CITYLIFE ANTEO

Piazza Tre Torri 1/L - tel. 02/48004900.
Michael 10.30-15.00-17.10-19.10
Michael V.0. 12.40-17.00-21.40
(sott. it.)

Super Mario Galaxy - Il film
15.10-17.10-19.30-21.30

I figlio del deserto 13.00-15.00-
17.30

Benvenuti in campagna 21.50
Il caso 137 10.30-14.50-19.20

Il delitto del terzo piano 10.30-
15.00-19.40-21.50

The Drama - Un segreto é per
sempre V.0. 15.00-21.40 (sott.
it.)

A cena con il dittatore 10.30-
13.00

The Drama - Un segreto é per
sempre 12.50-17.10

Mio fratello é un vichingo 12.30
Lo chiamava Rock & Roll 21.50
Lultima missione: Project Hail
Mary V.0. 12.15-18.15 (sott. it.)
Lultima missione: Project Hail
Mary 15.15-21.15

Lo straniero 12.30-19.30

Lo straniero V.0. 10.00 (sott. it.)
...che Dio perdona a tutti 10.00-
17.15

A mamma non piace 19.30
DUCALE

Piazza Napoli, 27 - tel. 02/47719279.

The Drama - Un segreto é per
sempre 15.00-17.15-21.30

La donna pit ricca del mondo
15.00-17.00-19.15-21.30

Lo straniero 19.10

Lultima missione: Project Hail
Mary 21.30

Super Mario Galaxy - Il film
17.20

ELISEO MULTISALA

Via Torino, 64 - tel. 02/72.00.82.19.

Love Me Tender 14.40-19.10-
21.30

Michael 14.45-16.55-19.10

Lo straniero 14.45-17.00-19.15
La piu piccola 14.50

Il caso 137 14.50-17.05-19.20-
21.30

La piu piccola 17.05

The Drama - Un segreto é per
sempre 17.05-19.25

Michael V.0. 21.30 (sott. it.)
The Drama - Un segreto é per
sempre V.0. 21.30 (sott. it.)

La piu piccola 21.35

MEXICO

Via Savona, 57 - tel. 02/48.95.18.02.

A Year in London 15.00

Il caso 137 16.45

La piu piccola 19.00-21.15
NOTORIOUS CINEMAS
GLORIA

Corso Vercelli, 18 - tel. 02.48.00.89.08.
Michael 15.00-17.45-20.30
Riposo

NOTORIOUS CINEMAS MER-
LATA BLOOM MILANO

Via Daimler snc

Michael 17.01-19.46-22.31
Michael 15.16-18.16-21.16
PALESTRINA

Via Palestrina, 7 - tel. 02/87241925.

La piu piccola 16.00-18.30-21.00
PLINIUS MULTISALA

Viale Abruzz, 28/30 - tel. 199 20 80 02.
Michael 15.30-18.50-21.30
Super Mario Galaxy - Il film
15.30-17.30-19.30-21.30

Lee Cronin - La mummia VM 14
15.30-18.30-21.30

UCI CINEMAS BICOCCA

Viale Sarca, 336

Michael 16.00-19.00-22.00
Michael V.0. 10.40-18.30-21.30
The Long Walk - Se ti fermi
muori 22.20

Michael 14.00-17.00-20.00
Michael 15.00-18.00-21.00

ABBIATEGRASSO

AL CORSO

C.50S. Pietro, 62 -tel. 02/94.62.616.
Riposo

CINEMA ARESE

Piazza Alberto dalla Chiesa, 4 - tel. 02/9380390.
Father Mother Sister Brother
17.00-21.15

CINEMA S. AMBROGIO
C.s0 Papa Giovanni XXIlI, 30 - tel. 02/9015984.

Riposo

UCI CINEMAS MILANOFIORI

Viale Milanofiori

Michael 14.00-17.00-20.00
Michael V.0. 19.20
Michael 16.00-19.00-22.00
Michael 15.00-18.00-21.00

BAREGGIO
CINETEATRO SAN LUIGI
Via IV Novembre, 42 - tel. 02/9027287.
Riposo

BELLINZAGO LOMBARDO

ARCADIA BELLINZAGO

Strada Statale Padana Superiore 154 - tel. 02
95416444/5.

Super Mario Galaxy - Il film
17.00

L'ultima missione: Project Hail
Mary 20.30

Michael 17.20-20.20

Super Mario Galaxy - Il film
18.00-20.40

Michael V.0. 17.40-20.45 (sott.
it.)

Michael 19.20

The Drama - Un segreto é per
sempre 17.25-20.50

Michael 18.10-21.10

The Long Walk - Se ti fermi
muori 17.35-21.20

Il figlio del deserto 17.30-20.25
Lee Cronin - La mummia VM 14
17.10-21.00

BINASCO

SAN LUIGI
Largo Loriga, 1 - tel. +39/3515536460.
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BOLLATE
SPLENDOR

PzzaS. Martino, 5 - tel. 02/35.02.379.

BOLLATE - CASCINA DEL
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DON BOSCO

Via Battisti, 14 - tel. 02/35.13.15.3.

BRESSO

S. GIUSEPPE
Via Isimbardi, 30 - tel. 02/66.50.24.94.

Duse 21.00

BUSTO GAROLFO

CINEMA TEATRO SACRO
CUORE

Via Mazzini, 27 - tel. 0331/569452.
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CARUGATE

DON BOSCO
Via Pio XI, 36 -tel. 02/92.54.499.

CERNUSCO SUL NAVIGLIO

AGORA
Via Marcelline, 37 - tel. 02/92.45.343.
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CERRO MAGGIORE

THE SPACE CINEMA - CERRO
MAGGIORE

Autostrada A8 - Uscita Legnano
Michael 15.00-18.00-21.00
Super Mario Galaxy - Il film
14.35-17.05

Michael 19.35

Michael 14.25-17.25-20.25
The Long Walk - Se ti fermi
muori 16.05

I figlio del deserto 18.45
Lee Cronin - La mummia VM
1421.35

Michael 16.30

The Drama - Un segreto é per
sempre 19.30

The Long Walk - Se ti fermi
muori 22.10

Michael 14.00-17.00-20.00
Michael 16.00-19.00-22.00
Lultima missione: Project Hail
Mary 15.45

Michael 19.15-22.15

Super Mario Galaxy - Il film
15.15

I figlio del deserto 17.45
Michael 20.40

Michael 15.35-18.40-21.40

Il figlio del deserto 15.25
Michael 18.20-21.20

CESANO BOSCONE

CRISTALLO
Via Pogliani, 7/a - tel. 02/45.80.242.

Riposo

COLOGNO MONZESE

CINE TEATRO SAN MARCO
Via Don P. Giudici 19/21 - tel. 02 /27302693.

Chiuso
CINEMA TEATRO PEPPINO
IMPASTATO

Via Volta - tel. 02/25.30.82.92.
Domani interrogo 15.00
The Drama - Un segreto é per

Cena di classe 21.00

CORNAREDO
MIGNON

Piazza Don Carlo Aresi, 1 - tel. 3715415208,
Riposo

SAN LUIGI
Via Dante Alighieri, 3 -tel. 02/44.01.369.

Riposo
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LUIGI
Via C. Gicogna, 8
Riposo

CUSANO MILANINO
SAN GIOVANNI BOSCO

Via Lauro, 2 -tel. 02/61.33.577.
Riposo

GESSATE

CINETEATRO SAN GIOVANNI
BOSCO

Piazza Roma - tel. 02/95382215.
...che Dio perdona a tutti 15.00-
21.00

GORGONZOLA
SALA ARGENTIA
Via Matteotti, 30 - tel. 02/95.30.06.16.
I colori del tempo 15.30-21.00

GALLERIA
Pzza S. Magno - tel. 0331/54.78.65.

Chiuso

SALA RATTI

C.s0 Magenta, 9 - tel. 0331/546291.
Riposo

MAGENTA
CINEMATEATRO NUOVO

Via S. Martino, 19 - tel. 02/97.29.13.37.
Norimberga 15.30-21.15

ARCADIA MELZO

Via Martiri della Liberta, n. 5 - tel. 02/95.41.64.44.
Super Mario Galaxy - Il film
17.25-20.30

Lultima missione: Project Hail
Mary 17.45-20.50

Michael 17.30-21.00

The Drama - Un segreto é per
sempre 17.40

Michael 20.00

Riposo

MOTTA VISCONTI

EDUARDO
Via Giovanni XXIll, 5/f - tel. 02/57603881.

Chiuso per lavori

PADERNO DUGNANO
CINETECA MILANO METRO-

POLIS
Via Oslavia, 8 - tel. 02/9189181.

CINEMA PARABIAGO
via Brisa 1
Chiuso

PESCHIERA BORROMEO
DE SICA

Via D.Sturzo, 2 - tel. 02/49500218.
Chiuso

PIOLTELLO
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Via S. Francesco, 33
Michael 16.00-19.00-22.00
Michael 15.00-18.00-21.00

ROBECCO SUL NAVIGLIO

ROZZANO

FELLINI

Vle Lombardia, 53 - tel. 02/57.50.19.23.
Riposo

The Long Walk - Se ti fermi
muori 14.10

Michael 17.20-20.20

Lultima missione: Project Hail
Mary 15.10

Super Mario Galaxy - Il film
18.40

Lee Cronin - La mummia VM
14 21.10

The Drama - Un segreto é per
sempre 16.10

Michael 18.50-21.50

Michael 14.30

The Long Walk - Se ti fermi
muori 18.20

The Drama - Un segreto é per
sempre 21.30

Il figlio del deserto 14.50-18.10
Michael 21.20

Super Mario Galaxy - Il film
14.20-16.50

Michael 19.20-22.20

Michael 16.30-19.40-22.40
Lee Cronin - La mummia VM
14 16.20

The Drama - Un segreto é per
sempre 19.30

The Long Walk - Se ti fermi
muori 22.10

Michael 15.30-18.30-21.40
Michael 16.00-19.00-22.00

SAN DONATO MILANESE

MULTISALA TROISI

Piazza Generale Dalla Chiesa - tel. 02/55.60.42.25.
Genoeffa Cocconi: i miei figli, i
Fratelli Cervi 21.00

Michael 21.00

SAN GIULIANO MILANESE

MOVIE PLANET SAN GIULIA-
NO MILANESE

Via Leone Tolstoi 81 - tel. 899552578.

The Drama - Un segreto é per
sempre 18.20

Lee Cronin - La mummia VM
14 21.15

Michael 18.10-21.00

Super Mario Galaxy - Il film
18.30-21.00

Lee Cronin - La mummia VM 14
18.05-21.00

Benvenuti in campagna 19.00
Alla festa della rivoluzione
21.15

SEDRIANO

CINE-TEATRO AGORA

Via San Remigio, 5 - tel. 02/90.11.00.57.
Riposo

SEGRATE

SANFELICINEMA

C. Commerdiale San Felice - tel. 02/92866736.
Riposo

SESTO SAN GIOVANNI
NOTORIOUS CINEMAS SESTO
SAN GIOVANNI
Viale Sarca, terzo piano del Centro Sarca - tel.
02/36728421.

Michael 17.00-19.45-22.30
Michael IMAX 15.15-18.15-
21.15

RONDINELLA

Viale Matteotti, 425 - tel. 02/22.47.81.83.
Concerto 20.30

AUDITORIUM
Via Grandi, 4 - tel. 02/32.82.992.

Lisola dei ricordi 21.15

TEATRI

Atelier Carlo Colla e Figli

Via Montegani, 35/1.

“Il pifferaio magico” di e regia Eu-
genio Monti Colla con Compagnia
Marionettistica Carlo Colla & Figli
durata 1 ora 20’ Sabato 25 aprile
Ore 20.00

Baggio Teatro Caboto SGB

Via Mar Nero, 10.

“Oeucc a la spia” di Alexandre Bis-
son con Ivan Sirtori, Francesca Ca-
stelli, Filippo Grisolia, Paola Roda,
Matteo Mariani, Miki Sperotti, Olga
Scorza durata 1 ora 20’ Regia di
Gianluca Frigerio. Domenica 26
aprile Ore 16.00

Carcano

Corso di Porta Romana, 65.

“Fra’ San Francesco, la superstar
del medioevo” di e con Giovanni
Scifoni durata 1 ora e 45" Regia

di Francesco Ferdinando Brandi.
Ore 19.30

DeSidera Teatro Oscar

Via Lattanzio, 58.

“Il sogno di Galileo” di Luca
Doninelli, Marco Bersanelli con
Tiziano Ferrari, Mino Manni durata
1ora. Regia di Gianmarco Bizzarri.
Ore 20.30

Elfo Puccini - Sala Bausch
Corso Buenos Aires, 33.

“L'ultimo nastro di Krapp / Quella
volta” di Samuel Beckett con
Ferdinando Bruni durata 1 ora e 30’
+int.. Regia di Francesco Frongia.
Ore 19.30

Elfo Puccini - Sala Shakespeare
Corso Buenos Aires, 33.

“Misurare il salto delle rane” con
Noemi Apuzzo (Iris), Elsa Bossi
(Lori), Chiara Stoppa (Betti) durata
1 ora e 30. Regia di Gabriele Di
Luca e Massimiliano Setti. Ore
21.00

Fontana

Via Boltraffio, 21.

“La substance | Musical” die
regia Barbara Capece con Barbara
Capece e Carlotta Michelato durata
1 ora. Ore 20.30

Franco Parenti

Via Pier Lombardo, 14 .

Sala Bagni Misteriosi “Mountain
Echoes di Yuval Avital - La monta-
gna “ Ore 17.00

Franco Parenti (Sala A2A)

Via Pier Lombardo 14 .

“Come nei giorni migliori” di
Diego Pleuteri con Alessandro
Bandini, Alfonso De Vreese durata
1ora e 35. Regia di Leonardo Lidi.
Ore 20.30

Franco Parenti (Sala Blu)

Via Pier Lombardo, 14.

“... Fino alle stelle! Scalata in
musica lungo lo stivale” die con
Tiziano Caputo e Agnese Fallongo
durata 1 ora e 40" Regia di Raffae-
le Latagliata. Ore 20.15

Franco Parenti (Sala Grande)
Via Pier Lombardo, 14.

“La Storia - Uno scandalo che dura
da diecimila anni” di drammatur-
gia: Marco Archetti con Franca Pe-
none, Alberto Onofrietti, Francesco
Sferrazza Papa durata 2 ore. Regia
di Fausto Cabra. Ore 21.00

Franco Parenti (Sala Tre)

via Pier Lombardo, 14.

“Visite” con Cecilia Campani, Gio-
vanni Longhin, Andrea Panigatti,
Sandro Pivotti, Maria Vittoria Scar-
lattei, Matteo Vitanza durata 1 ora.
Regia di Riccardo Pippa. Ore 20.30
Manzoni

Via Manzoni, 42.

“Gente di facili costumi” Nino
Marino e Nino Manfredi con Flavio
Insinna, Giulia Fiume durata 2 ore
e 5" Regia di Luca Manfredi. Ore
20.45

Menotti Teatro Filippo Perego
Via Ciro Menotti, 11.

“Les Moustaches- La fame - la
parabola dell&#39;uomo che

fece tutto per amore” di Alberto
Fumagalli con Chiara Liotta e Al-
berto Fumagalli durata 1 ora e 10"
Regia di Ludovica D'’Auria e Alberto
Fumagalli. Ore 20.00

No’hma Spazio Teatro Teresa
Pomodoro

Via A. Orcagna, 2.

“Iri Diin concerto” con Iri Di
durata 1 ora e 29" Regia di Spazio
Teatro No&#39;hma. Ore 20.30
Out Off

Via Mac Mahon, 16.

“Tradimenti” di Harold Pinter con
Gaetano Franzese, Lucrezia Ma-
scellino, Claudio Pellegrini, Chiara
Schmidt pianoforte durata 1 ora

e 10 Regia di Maurizio Schmidt.
Ore 20.30

Piccolo Teatro - Paolo Grassi
Via Rovello, 2.

“Il malato immaginario” di Moliere
con Tindaro Granata e Francesca
Porrini e con Angelo Di Genio,
Emanuele Arrigazzi, Alessia Spinel-
li, Nicola Ciaffoni, Emilia Tiburzi,
Ottavia Sanfilippo durata 2 ore.
Regia di Andrea Chiodi. Ore 19.30
Piccolo Teatro Strehler

Largo Greppi, 1.

“Il berretto a sonagli” di Luigi
Pirandello con Silvio Orlando e
con Stefania Medri, Marta Nuti,
Michele Eburnea, Davide Lorino,
Francesca Farcomeni, Francesca
Botti, Annabella Marotta durata 1
ora e 30" Regia di Andrea Baracco.
Ore 19.30

Teatro degli Arcimboldi

Viale dell'Innovazione, 20 .

“Marco Travaglio in “Cornuti e
contenti - Ma non sara anche colpa
nostra?”” Ore 21.00

Verdi

Via Pastrengo, 16.

“Lottavano cosi come si gioca” di
e con Luca Radaelli. Regia di Laura
Curino. Ore 20.30
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Orizzontali

1. Tendenza 6. La sosta a
box per cambiare gli pneu-
matici 12. Lo Stato di ori-
gine di un emigrante 14. Fu
amata da Leandro 15.
Stamberga 16. Tema la-
sciato a meta 17. Preside
senza prede 18. Formano la
corolla 19. Proprio cosi!
20. Il nome del premio No-
bel Dulbecco 21. Formano
il perimetro 22. E detto
anche “bernardo l'eremita”
23. Canto lirico 24. Tali
sono le mani dello spen-
daccione 25. La regione di
Innsbruck 26. | campi del
paradiso pagano 27. Lo
apri Ali Baba 28. Il nome di
Frassica 29. Sono un sim-
bolo di schiavitu 31. Tante
erano le Parche 32. Anda-
re errando 33. Articolo per
estetiste 34. Lui in inglese
35. Scrisse Fontamara 36.
Lo é stato il cap. 37. Sono
celebri quelle narrate da
Ovidio 39. Il nome di Ke-
mal, detto Atatiirk 40. Ae-
roporto di Cagliari

Verticale

1. In metrica separazione di
una parola in due parti 2.
Quasi unici 3. Lantico
nome di Tokyo 4. Numero
in breve 5. Carcerati 6. Un
governo che dura da qua-

si duemila anni 7. Il Balbo
delle trasvolate 8. Piccoli
complessi musicali 9. As-
senso non convinto 10.
Simbolo del tantalio 11.
Esatto 13. Accorciare i rami
16. Quello corrente sta in
testa alla singola pagina
18. Scaturi dal corpo deca-
pitato della Medusa 19.
Dramma in francese di
Oscar Wilde 20. Fedra é la
sua tragedia piu famosa
21. Commedia di Aristofa-
ne 22. Nettare, lustrare 23.
Noto salmo di David 24. Il
filosofo utilitarista ideato-
re del Panopticon 25. Pro-
voca il riso sardonico 27.
Contorno di una figura 29.
Ama Turandot 30. Il nome

di Diderot 32. Si stringe con
la cintura 33. Danneggiata
35. Puo finire col tie-break
36. Il Sawyer di Twain 37.
La Mary che ha creato Fran-
kenstein (iniz.) 38. Sigla
del Liechtenstein

Un flusso di correnti fredde seguita a

dars

Torna l'anticiclone per il 25 aprile
grazie alla rimonta dell'anticiclone

3
| ‘HX \j1 Y 3 raggiungere la Penisola dai quadran-  con punte di 26-27°Cin Valpadana, sul-

EINEIRIE ti orientali, ma é in fase di attenua- le Isole Maggiori, sulla Puglia, la To-
d|v[9|v|A zione. Gli ultimi annuvolamenti sono  scana ed il [azio. Non si trattera pero
3[Lvoll attesi in queste ore lungo il versante  di una fase stabile duratura: la prossi-
SEIN I adriatico e al sud con rovesci residui, ma settimana tornera l'instabilita dal
| LI3L ma con tendenza a graduale miglio- nord Europa con accentuazione della
?3 o ramento. Dopo un risveglio decisa- tendenza temporalesca.

STINE mente frizzante, specie al nord e in '

vidlon Adriatico, le temperature massime B iEcqi0 GROSSO

CIFE sono destinate ad aumentare. Da ve- )55l

i nerdi a domenica bel tempo ovunque ﬁ www.meteolive.it
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ARIETE
21/3-20/4

Non e che guardando per
tre oreil vostro cellulare ri-
ceverete magicamente
quella telefonata che at-
tendete da un po’. Questo
non puo essere il vostro
chiodo fisso. Avete tante
cose da fare e cosi perde-
te soltanto tempo.

TORO
21/4-21/5

Una situazione imbaraz-
zante potrebbe degene-
rare e farvi fare una figu-
raccia. Nervi saldi e una cer-
ta nonchalance vi per-
metteranno di arrivare
sani e salvi alla fine di
questa giornata. Domani
tutto cio vi fara ridere.

GEMELLI
22/5-21/6

Gli avvenimenti di oggi
potrebbero farvi riconsi-
derare alcune persone e
valutare diversamente del-
le situazioni su cui avava-
te dato giudizi affrettati.
Riuscierete a capire una
questione per trovare poi
la giusta soluzione.

CANCRO
22/6-22/7

Imparate a criticare meno
gli altri e state attenti a
non dipendere troppo dal-
l'approvazione di chi vi
sta intorno. Cercate un
giusto equilibrio o potre-
ste trovarvi in situazioni fa-
stidiose e imbarazzanti.
Attenzione ai chili in pil.

LEONE
23/7-22/8

Non date ascolto ai pet-
tegoli e portate avantiivo-
stri progetti senza farvi
condizionare da niente e
da nessuno. Originalita e
fantasia sono le parole
dordine di oggi. Se siete
artisti avrete mille idee da
sfruttare.

VERGINE
23/8-22/9

Abbiate cura di piu delle
vostre cose e mettete
mano a tutte le vostre ri-
sorse, se volete davvero
riuscire in un progetto
che avete a cuore. Fate af-
fidamento solo sulle vo-
stre capacita. Basteranno
per una vittoria certa.

BILANCIA
23/9-22/10

Negli affetti riflettete
bene prima di landiarviin
una storia che potrebbe
arrecarvi non poche pre-
occupazioni. Sul lavoro
ottime occasioni per in-
traprendere la cono-
scenza di persone molto
interessanti.

SCORPIONE
23/10-22/11

Siete particolarmente ner-
vosi e oggi otterrete con
difficolta i chiarimenti de-
siderati. Il partner fa finta
di niente, che fare? Non
pensateci troppo su e at-
tendete momenti mi-
gliori. Cercate di non stres-
sarvi troppo.

SAGITTARIO
23/11-23/12

Avrete molte soddisfazio-
ni da persone che, nel vo-
stro ambiente lavorativo, vi
stimano e hanno bisogno
di voi. Cercate di non ap-
profittarvene troppo. Non
adagiatevi sugli allori e
tenete sempre ben pre-
sente i vostri obiettivi.

CAPRICORNO
22/12-20/1

Oggi € un giorno nero per
chi vive una relazione di
coppia. Litigi e incom-
prensioni, gelosie e sce-
nate. State zitti se avete tor-
to. Tappatevi la bocca ri-
cordando sempre che
meno parlerete e meno ri-
schierete di fare danni.

ACQUARIO
22/1-18/2

Oggi la giornata sembra
interminabile e la noia
potrebbe favi commette-
re degli errori. Un vec-
chio amore potrebbe ri-
bussare alla vostra porta.
Momenti di panico ma
poi arriva la consapevo-
lezza di cosa é giusto fare...

PESCI
19/2-20/3

Buone nuove per chi cerca
un lavoro o chi ha dediso di
cambiarlo. Fidatevi del vo-
stro intuito e non perdete
la speranza: a breve la vo-
stra situazione migliore-
ral Aiutate un amico in
difficolta, ha proprio biso-
gno di voi..




V4

PRIMA di parlare, informati.
Con noi e gratis.

AGI PRIMA e I’app di news affidabili
e accessibili a tutti.

SCARICA L'APP

INQUADRANDO IL QR CODE

Powered by

AGENZIA
AGI PRIMA ITALIA




